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1 Definicje

Instrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach
elektroenergetycznych

Dedykowany system
informatyczny

System informatyczny wspomagajacy
eksploatacyjnych i awaryjnych przy
obowiagzujacy w ENERGA-OPERATOR SA

planowanie i
urzadzeniach

wykonywanie prac
elektroenergetycznych,

Dyspozycja mocy

Komodrka organizacyjna ENERGA-OPERATOR SA odpowiedzialna za prowadzenie
ruchu sieci dystrybucyjnej zgodnie z podziatem kompetenc;ji

Czynnosci Czynnosci powodujgce zmiane stanu potozenia tagcznikéw oraz wtozenie lub wyjecie
taczeniowe wktadek bezpiecznikowych
Dyspozytor Uprawniony i upowazniony pracownik dyspozycji mocy operatywnie kierujgcy

ruchem sieci dystrybucyjnej i koordynujacy wykonywanie prac z ruchem sieci na
wskazanym obszarze operatywnego kierownictwa

Dziennik operacyjny

Dokument w wersji papierowej lub elektronicznej, prowadzony przez dyspozytora
oraz inne osoby prowadzgce zapisy ruchowe

Ekran Element z materiatu izolacyjnego lub nie izolacyjnego, stosowany w celu
uniemozliwienia zblizenia sie do dowolnej, bedacej pod napieciem, czesci
urzadzenia elektroenergetycznego lub jego wyposazenia

ENERGA-OPERATOR | Spdtka Grupy Kapitatowej ENERGA, petnigca funkcje Operatora Systemu

SA

Dystrybucyjnego okreslong w Ustawie Prawo energetyczne

Instrukcja
eksploatacji

Zatwierdzona przez ENERGA-OPERATOR SA instrukcja okreslajgca procedury i zasady
prowadzenia eksploatacji danych grup urzadzen elektroenergetycznych

Instrukcja
wykonywania prac

Zatwierdzona przez ENERGA-OPERATOR SA instrukcja, okreslajgca kwalifikacje osdb,
organizacje, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania czynnos$ci i prac,
wymagany sprzet ochronny oraz srodki ochrony indywidualnej, ktéra moze stanowié
zatgcznik do instrukcji eksploatacji

Napiecie bardzo
niskie

Napiecie znamionowe nieprzekraczajgce 50 V pradu przemiennego lub 120 V pradu
statego

Napiecie niskie (nN)

Napiecie znamionowe nie wyzsze niz 1 kV

Napiecie srednie
(SN)

Napiecie znamionowe wyzsze od 1 kV i nizsze od 110 kV

Napiecie wysokie
(WN)

Napiecie znamionowe rowne 110 kV

Napiecie najwyzsze
(NN)

Napiecie znamionowe wyzsze od 110 kV

Obiekt
elektroenergetyczny

Obiekt zawierajgcy urzadzenia elektroenergetyczne, przeznaczone do przesyfania,
przetwarzania, rozdzielania i odbioru energii elektrycznej, tgcznie ze stuzgcymi mu
budynkami i terenem, na ktérym sie znajduje
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Instrukcja organizacji bezpiecznej pracy przy urzadzeniach
elektroenergetycznych

Ostona izolacyjna

Sztywna lub elastyczna ostona wykonana z materiatu izolacyjnego, wykorzystywana
do ostaniania czesci pod napieciem lub innych czesci przewodzacych oraz czesci
sgsiednich, aby zapobiec przypadkowemu dotknieciu

Osoba upowazniona

Osoba wyznaczona przez prowadzacego eksploatacje do wykonywania okreslonych
czynnosci lub prac eksploatacyjnych

Osoba uprawniona

Osoba posiadajgca kwalifikacje uzyskane na

energetycznego

podstawie przepiséw prawa

Osoba
poinstruowana

Osoba nieuprawniona, zaznajomiona przez osobe uprawniong z wystepujgcymi
zagrozeniami w strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie oraz z warunkami
bezpiecznego wykonywania pracy

Polecenie
dyspozytorskie

Dyspozycja wydawana w formie ustnej przez dyspozytora, dotyczgca wykonywania
czynnosci  taczeniowych, operacji ruchowych, czynnosci zwigzanych z
przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy oraz prac eksploatacyjnych przy
urzadzeniach elektroenergetycznych bez polecenia

Polecenie pisemne

Dokument w formie papierowej, wydruk polecenia utworzonego w dedykowanym
systemie informatycznym

Dokument lub formularz w formie elektronicznej utworzony w dedykowanym
systemie informatycznym

Pomieszczenie lub
teren ruchu
elektrycznego

Wydzielone pomieszczenie lub teren badz czes¢ pomieszczenia lub terenu albo
przestrzeni w budynkach lub poza budynkami, w ktdrych zainstalowane s3
urzadzenia elektroenergetyczne

Prace
eksploatacyjne

Prace wykonywane przy urzadzeniach elektroenergetycznych w zakresie ich obstugi,
konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-pomiarowym

Prowadzacy
eksploatacje

ENERGA-OPERATOR SA zajmujacy sie eksploatacja wtasnych  urzadzen
elektroenergetycznych
Podmiot gospodarczy upowazniony do prowadzenia eksploatacji urzadzen

elektroenergetycznych, bedacych wtasnoscia ENERGA-OPERATOR SA, w oparciu o
umowe SLA

Przegroda izolacyjna

Element wykonany z materiatu izolacyjnego zapewniajgcy ochrone przed dotykiem
bezposrednim, ze wszystkich, zwykle dostepnych stron

Ryzyko zawodowe

Prawdopodobienstwo  wystgpienia niepozadanych zdarzehn zwigzanych z
wykonywang pracg, w szczegdlnosci mozliwosci urazu ciata lub utraty zdrowia osoby
narazonej, bedacych wynikiem zagrozen wystepujgcych w srodowisku pracy lub
zwigzanych ze sposobem wykonywania pracy

Sprzet ochronny

Sprzet niepozwalajgcy na wigczenie do ruchu lub uaktywnienie czynnikéw
niebezpiecznych oraz zapobiegajgcy dostepowi do stref niebezpiecznych

Strefa pracy

Stanowisko lub miejsce pracy odpowiednio przygotowane w zakresie niezbednym
do bezpiecznego wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych
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Srodki ochrony
indywidualnej

Wszelkie srodki noszone lub trzymane przez pracownika w celu jego ochrony przed
jednym lub wiekszg liczbg zagrozen zwigzanych z wystepowaniem niebezpiecznych
lub szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy, w tym réwniez wszelkie akcesoria i
dodatki przeznaczone do tego celu

Swiadectwo
kwalifikacyjne

Swiadectwo stwierdzajgce spetnienie przez dang osobe odpowiednich wymagan
kwalifikacyjnych do wykonywania pracy na stanowisku dozoru lub eksploatacji w
ustalonym zakresie: obstugi, konserwacji, remontéw, montazu i kontrolno-
pomiarowym dla okreslonych rodzajow urzadzen elektroenergetycznych

Urzadzenia
elektroenergetyczne

Urzadzenia, instalacje i sieci elektroenergetyczne, stosowane w technicznych
procesach przetwarzania, przesytania, dystrybucji, magazynowania oraz
uzytkowania energii elektrycznej

Urzadzenia
elektroenergetyczne
nieczynne

Urzadzenia elektroenergetyczne, do ktdrych za pomocg istniejgcych tgcznikéw i
aparatéw nie ma mozliwosci podania napiecia lub innych czynnikéw powodujacych
zagrozenie

Urzadzenia
elektroenergetyczne
powszechnego
uzytku

Urzadzenia przeznaczone na indywidualne potrzeby ludnosci lub uzywane w
gospodarstwach domowych

Uziemiacz przenosny

Sprzet naktadany i przytaczany do czesci  sktadowych  urzadzenia
elektroenergetycznego w celu ich uziemiania (uziemiacze pojedyncze) Ilub
uziemiania i zwierania (uziemiacze wielofazowe), sktadajgcy sie z zaciskow
fazowych, przewoddw zwierajgcych, przewodu uziemiajgcego i zacisku uziomowego
oraz jednego lub wiecej odejmowalnych lub nieodejmowalnych komponentéw
izolacyjnych (drazkéw lub lin)

Uziemnik Urzadzenie zamontowane na state, z napedem recznym lub mechanicznym,
przeznaczone do uziemiania i zwierania urzadzen elektroenergetycznych

Wykonawca Podmiot gospodarczy niewchodzacy w sktad Grupy Kapitatowej ENERGA lub

zewnetrzny podmiot gospodarczy wchodzacy w sktad Grupy Kapitatowej ENERGA
nieupowazniony do prowadzenia eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych w
oparciu o umowe SLA

Zagrozenie Zrédto mozliwego urazu ciata lub utraty zdrowia, wywotanego szkodliwg energia,
szkodliwymi warunkami srodowiska pracy lub sposobem wykonywania pracy

Zespot Grupa w sktad ktorej wchodzg co najmniej dwie osoby wykonujgce prace

Znak Znak utworzony przez kombinacje ksztattu geometrycznego, barwy i symbolu

bezpieczenstwa

graficznego lub obrazkowego (piktogramu) albo tekstu, przekazujgcy okreslong
informacje zwigzang z bezpieczeristwem lub jego zagrozeniem

Zwieracz przenosny

Sprzet naktadany i przytaczany do  czesci  sktadowych  urzadzenia
elektroenergetycznego w celu ich zwierania, sktadajgcy sie z zaciskow fazowych,
przewodéw zwierajgcych oraz jednego Ilub wiecej odejmowalnych Ilub
nieodejmowalnych komponentdw izolacyjnych (drgzkéw lub lin)
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2 Regulacje zewnetrzne i wewnetrzne procesowe

2.1 Regulacje zewnetrzne

1) Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr 21, poz. 94 z
pdzniejszymi zmianami).

2) Ustawa z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r. poz. 1059
z pdzniejszymi zmianami).

3) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych (Dz. U. z 2013 r. poz. 492).

4) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 kwietnia 2003 r. w sprawie szczegétowych zasad
stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujgce sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i
sieci (Dz. U. 2003 r. Nr 89, poz. 828 z pdzniejszymi zmianami).

5) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych
przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (tekst jednolity Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z
pdzniejszymi zmianami).

6) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 18 listopada 2002 r. w sprawie minimalnych
wymagan dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez
pracownikéw podczas pracy (Dz. U. z 2002 r. Nr 191 poz. 1596 z pdzniejszymi zmianami).

7) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. z 2003 r. Nr 47, poz. 401).

8) Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 21 grudnia 2005 r. w sprawie zasadniczych wymagan
dla $rodkéw ochrony indywidualnej (Dz. U. z 2005 r. Nr 259, poz. 2173).

9) Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2010 r.
Nr 109, poz. 719).

10) Polska Norma PN-EN 50110-1: 2005 Eksploatacja urzadzen elektrycznych.
11) Polska Norma PN-88/E-08501 Urzgdzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczerstwa.

2.2 Regulacje wewnetrzne procesowe
1) Megaproces ,Zarzadzanie pracami na sieci”.
2) Megaproces ,Wykonawstwo prac na sieci”.

3) Megaproces ,Prowadzenie ruchu sieci dystrybucyjnej”.

3 Opis postepowania

Celem instrukcji jest okreslenie wymagan bezpieczenistwa w zakresie organizacji oraz wykonywania
prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

Za nadzér nad stosowaniem niniejszej instrukcji odpowiedzialny jest wiasciciel megaproceséw
»,Zarzadzanie pracami na sieci”, ,Wykonawstwo prac na sieci” oraz ,Prowadzenie ruchu sieci
dystrybucyjnej”.

Za nadzor nad zapisami niniejszej instrukcji odpowiedzialny jest wtasciciel megaprocesu ,,BHP i
PPOZ”.

Instrukcja obowigzuje osoby organizujgce oraz wykonujgce prace przy urzadzeniach
elektroenergetycznych na stanowiskach dozoru i eksploatacji u:
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a) prowadzacych eksploatacje,
b) wykonawcéw zewnetrznych.

Postanowienia instrukcji majg zastosowanie przy organizowaniu i wykonywaniu wszelkich prac przy
urzadzeniach elektroenergetycznych, bedacych wtasnoscig ENERGA-OPERATOR SA.

Postanowien instrukcji nie stosuje sie do prac wykonywanych przy urzgdzeniach napiecia bardzo

niskiego oraz urzadzeniach elektroenergetycznych powszechnego uzytku.

3.1 Organizacja prac eksploatacyjnych

3.1.1 Zasady podstawowe

1)

2)

3)

4)

Prace eksploatacyjne nalezy prowadzi¢ zgodnie z instrukcjami eksploatacji zawierajgcymi w
szczegdlnosci:

a) charakterystyke urzadzen elektroenergetycznych,

b) opis w niezbednym zakresie uktadéw automatyki, pomiaréow, sygnalizacji, zabezpieczen
i sterowan,

c) zestaw rysunkoéw, schematow i wykresow z opisami zgodnymi z obowigzujgcym
nazewnictwem,

d) opis czynnosci zwigzanych z uruchomieniem, obstugg w czasie pracy i zatrzymaniem
urzadzenia elektroenergetycznego w warunkach normalnej pracy tego urzadzenia,

e) zasady postepowania w razie awarii oraz zaktécen w pracy urzadzenia,
f) wymagania w zakresie konserwacji, napraw, remontow urzadzen elektroenergetycznych oraz
terminy przeprowadzania przegladdw, préb i pomiaréw,

g) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy i przepiséw przeciwpozarowych dla danej grupy
urzadzen elektroenergetycznych, obiektéw oraz wymagania kwalifikacyjne dla oséb
zajmujgcych sie eksploatacja danego urzadzenia,

h) identyfikacje zagrozen dla zdrowia i zycia ludzkiego oraz dla sSrodowiska naturalnego
zwigzanych z eksploatacjg danego urzadzenia elektroenergetycznego,
i) organizacje prac eksploatacyjnych,

j)  wymagania dotyczace sprzetu ochronnego oraz S$rodkédw ochrony indywidualnej,
zapewnienia asekuracji, tgcznosci oraz innych technicznych lub organizacyjnych sSrodkéw
ochrony stosowanych w celu ograniczenia ryzyka zawodowego (zwanych dalej ,,Srodkami
ochronnymi”).

Prowadzacy eksploatacje powinien zapewnic biezgcg aktualizacje instrukcji, o ktérych mowa w
punkcie 1).

Prace eksploatacyjne mogg wykonywa¢ osoby uprawnione i upowaznione. Kazda osoba
uprawniona powinna posiadaé¢ w strefie pracy swiadectwo kwalifikacyjne oraz wymagane na
podstawie odrebnych, obowigzujgcych przepisdw dokumenty uprawniajgce do wykonywania
danego rodzaju prac.

Prace i czynnosci eksploatacyjne szczegdlnie niebezpieczne:

a) prace stwarzajgce mozliwos¢ wystgpienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub Zzycia
ludzkiego:

— wykonywane w poblizu nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich
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czesci, znajdujacych sie pod napieciem,

— przy urzadzeniach elektroenergetycznych wytgczonych spod napiecia, lecz
uziemionych w taki sposdb, ze zadne z uziemieA nie jest widoczne z miejsca
wykonywania pracy,

— przy wytaczonych spod napiecia lub  znajdujgcych sie w  budowie
elektroenergetycznych liniach napowietrznych, ktére krzyzujg sie w strefie
ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami znajdujgcymi sie pod napieciem lub
mogacymi znalez¢ sie pod napieciem, w tym przewodami trakcji elektrycznej,

— na skrzyzowaniach elektroenergetycznych linii napowietrznych znajdujacych sie pod
napieciem lub mogacych znalez¢ sie pod napieciem i przewodami trakcji elektrycznej,

— przy wytgczonym spod napiecia torze wielotorowej elektroenergetycznej linii
napowietrznej o napieciu 1 kV i powyzej, jezeli ktdrykolwiek z pozostatych toréw linii
pozostaje pod napieciem,

— przy opuszczaniu i zawieszaniu przewodéw na wyltaczonych spod napiecia
elektroenergetycznych liniach napowietrznych w przestach krzyzujacych drogi
kolejowe, wodne i kotowe,

— wykonywane sprzetem zmechanizowanym w poblizu znajdujacych sie pod napieciem
urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci, w odstepach mniejszych niz odstepy
okreslone w kolumnie 3 Tabeli 3,

b) prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach:
— przy urzadzeniach elektroenergetycznych znajdujgcych sie pod napieciem,

— w czasie ktérych konieczne jest zdjecie uziemiaczy przenosnych (otwarcie
uziemnikéw) w strefie pracy,

— zwigzane z identyfikacjg i przecinaniem kabli elektroenergetycznych,

— przy wykonywaniu préb i pomiaréw, z wytaczeniem prac wykonywanych stale przez
upowaznione osoby w ustalonych miejscach (np. laboratoria, stacje préb),

— czynnosSci faczeniowe — za wyjatkiem tych, ktéore mogg by¢ wykonywane
jednoosobowo, okreslone w instrukcji wykonywania tych czynnosci,

— czynnosci zwigzane z zaktadaniem uziemiaczy przenosnych,

— przy budowie i eksploatacji napowietrznych linii elektroenergetycznych:
e w terenie trudno dostepnym lub zalesionym, wymagajgce $cinania drzew,
e przy wymianie stupow i przewoddw na stupach,

— wykonywane na wysokosci powyzej 2 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci,

— w wykopach o gtebokosci wiekszej od 2 m,

— przy zbiornikach i rurociggach sprezonego powietrza, sprezarkach o nadcisnieniu
roboczym réwnym lub wiekszym od 50 kPa - wymagajgcych demontazu elementdéw
sprezarki, armatury, odcinka rurociggu albo naruszenia podpdr i zawiesi rurociggow,

powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwuosobowy zespdt, w celu zapewnienia
asekuracji.

Powyzsze prace i czynnosci powinny by¢ uwzglednione w szczegétowym wykazie prac szczegdlnie
niebezpiecznych, obowigzujagcym na podstawie odrebnych przepiséw, u kazdego prowadzacego
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eksploatacje oraz wykonawcy zewnetrznego, wykonujgcego prace eksploatacyjne przy
urzadzeniach elektroenergetycznych, bedacych wtasnoscig ENERGA-OPERATOR SA.

Prace i czynnosci niezaliczone do szczegdlnie niebezpiecznych mogg by¢é wykonywane
jednoosobowo.

Zestawienie tego typu prac oraz warunki ich wykonania powinny znajdowac sie w instrukcjach
eksploatacji oraz instrukcjach wykonywania prac.

Strefa pracy powinna by¢ scisle okre$lona i wyraznie oznaczona.

W strefie pracy nalezy zapewnic¢ odpowiednig przestrzen i dostep do urzadzen lub ich czesci, przy
ktorych beda wykonywane prace oraz odpowiednie oswietlenie.

W kazdym zespole wykonujgcym prace eksploatacyjne powinna znajdowac sie osoba
przeszkolona w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (ukonczone szkolenie
specjalistyczne, niezaleznie od szkolenia okresowego BHP, potwierdzone stosownym
zaswiadczeniem); w posiadaniu zespofu powinna znajdowaé sie apteczka z niezbednym
wyposazeniem oraz instrukcjg udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Dla realizacji powyzszego wymogu zaleca sie, aby wszyscy cztonkowie zespotu wykonujgcego
prace eksploatacyjne byli przeszkoleni w zakresie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.

Do przekazywania i wymiany informacji oraz polecer, miedzy osobami odpowiedzialnymi za
organizacje i wykonywanie prac eksploatacyjnych mozna wykorzystywac nastepujace formy i
srodki tgcznosci oraz sposoby postepowania:

a) forma ustna —rozmowa bezposrednia, rozmowa przez telefon, radiotelefon bezposrednio lub
w przypadku braku tacznosci przez osobe posredniczacg,

b) forma pisemna — doreczenie bezposrednie lub przez osobe posredniczacg, udostepnienie na
urzadzeniu elektronicznym stacjonarnym lub mobilnym, autoryzowanego dokumentu lub
formularza utworzonego w dedykowanym systemie informatycznym,

c) dla unikniecia btedow, wszystkie polecenia i informacje przekazywane w formie ustnej, osoba
odbierajgca powinna powtdrzy¢ przekazujgcemu, ktory z kolei powinien potwierdzi¢
prawidtowos¢ ich odebrania i zrozumienia,

d) w trakcie wykonywania prac nalezy zapewni¢ facznos¢ telefoniczng lub radiotelefoniczng
miedzy kierujgcym zespotem lub nadzorujgcym i koordynujgcym,

e) wszystkie rozmowy ruchowe prowadzone przez koordynujgcego przez telefon Ilub
radiotelefon powinny by¢ rejestrowane i archiwizowane przez okres nie krétszy niz 30 dni.

10) Prowadzacy eksploatacje oraz wykonawca zewnetrzny, w zakresie go dotyczgcym, powinien

11

12

wyposazy¢é osoby wykonujgce prace eksploatacyjne w niezbedne narzedzia pracy, sprzet
ochronny, $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze dostosowane do
warunkéw i rodzaju wykonywanych prac oraz wystepujacych zagrozen — rodzaje i ilos¢ sprzetu
ochronnego oraz $rodkédw ochrony indywidualnej powinny by¢ okreslone w instrukcjach
eksploatacji, w tym w instrukcjach wykonywania prac.

) W trakcie wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych nalezy uzywac¢ hetméw
ochronnych, chyba ze instrukcje eksploatacji, w tym instrukcje wykonywania prac, stanowig
inaczej.

) Narzedzia, sprzet ochronny oraz srodki ochrony indywidualnej powinny posiadaé oznaczenie
znakiem ,,CE”, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz deklaracje zgodnosci wystawiong przez
producenta lub jego upowaznionego przedstawiciela oraz powinny by¢:

a) dobrane, stosowane i uzytkowane zgodnie z dokumentacjg dostarczong przez producenta lub
dostawce, w szczegdlnosci z instrukcjami obstugi, uzytkowania lub kartami technicznymi,
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b) sprawdzone bezposrednio przed ich uzyciem,

c) przechowywane w miejscach wyznaczonych, w warunkach zapewniajacych utrzymanie ich w
petnej sprawnosci oraz transportowane w powyzszych warunkach,

d) poddawane, zgodnie z dokumentacjg producenta, odpowiednimi normami i
rozporzgdzeniami:

— kontrolom okresowym,
— badaniom okresowym obejmujgcym witasnosci elektryczne i mechaniczne.

13) Sprzet ochronny i srodki ochrony indywidualnej podlegajgce badaniom okresowym powinny by¢
oznakowane w sposob trwaty przez podanie numeru ewidencyjnego, daty nastepnego badania
okresowego oraz cechy przeznaczenia.

14) Prowadzacy eksploatacje urzadzen elektroenergetycznych oraz wykonawca zewnetrzny w
zakresie go dotyczgcym, powinien ustali¢ zasady ewidencji narzedzi i sprzetu ochronnego oraz
srodkéw ochrony indywidualnej, zapewniajgce realizacje postanowien okreslonych w punkcie
12), podpunkcie d).

15) Zabronione jest uzywanie uszkodzonego, niesprawnego, nieoznakowanego lub nieposiadajgcego
aktualnych badan sprzetu ochronnego, srodkéw ochrony indywidualnej oraz uszkodzonych i
niesprawnych narzedzi.

16) Obiekty z  zainstalowanymi urzadzeniami elektroenergetycznymi  oraz  urzadzenia
elektroenergetyczne powinny by¢ oznaczone w sposéb umozliwiajacy ich identyfikacje.

17) Pomieszczenia lub tereny ruchu elektrycznego powinny by¢ dostepne tylko dla osdb
upowaznionych.

18) Urzadzenia elektroenergetyczne stwarzajgce zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzkiego nalezy
zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych.

19) Napedy tacznikow poza pomieszczeniami lub terenami ruchu elektrycznego, powinny by¢
zabezpieczone przed zmiang potozenia dZzwigni napedu przez osoby nieupowaznione.

20) Gospodarka kluczami do pomieszczen lub terendw ruchu elektrycznego oraz urzadzen
elektroenergetycznych powinna odbywac sie zgodnie z zasadami w tym zakresie, obowigzujgcymi
w ENERGA-OPERATOR SA.

21) Prace eksploatacyjne przy urzgdzeniach elektroenergetycznych mogg by¢ wykonywane tylko przy
zastosowaniu sprawdzonych metod i technologii - dopuszcza sie wykonywanie prac przy
zastosowaniu nowych metod i technologii, pod warunkiem wykonywania tych prac w oparciu o
instrukcje ich wykonywania, opracowane lub uzgodnione w ENERGA-OPERATOR SA.

22) Dopuszcza sie ruch prébny (zatgczenie pod napiecie) nowych lub zmodernizowanych urzadzen
elektroenergetycznych przed przekazaniem ich do eksploatacji pod warunkiem:

a) otrzymania od wykonawcy pisemnego oswiadczenia o:
— poprawnosci montazu,
— gotowosci urzadzen elektroenergetycznych do zataczenia,

— przyjeciu do wiadomosci, Ze urzadzenia elektroenergetyczne od momentu
przekazania o$wiadczenia znajdujg sie pod napieciem,

b) sprawdzenia gotowosci urzadzen do ruchu prébnego (zatgczenia pod napiecie) przez
wyznaczong osobe prowadzacego eksploatacje.

23) Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych poza statymi pomostami roboczymi na wysokosci
powyzej 2 m od poziomu terenu (podtoza), powinny by¢ wykonywane przy zastosowaniu
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odpowiednich srodkéw technicznych, np. rusztowania, pomosty, podnosniki koszowe, drabiny i
stupotazy, w oparciu o instrukcje wykonywania tych prac, obowigzujgcg w ENERGA-OPERATOR
SA.

24) Przed przystgpieniem do robdt ziemnych zwigzanych z pracami przy urzadzeniach
elektroenergetycznych, na terenie przysztych robét nalezy rozpoznac¢ i oznaczyé uzbrojenie
podziemne, a w szczegdlnosci sieci elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieplne, gazowe,
wodne i inne. W przypadku, gdy teren nie zostat rozpoznany, prace nalezy wykonywac recznie.

25) Prace w:
a) wykopach ziemnych,
b) pasach drég publicznych,

powinny by¢ wykonywane w oparciu o instrukcje wykonywania tych prac, obowigzujace w
ENERGA-OPERATOR SA.

26) Prowadzacy eksploatacje oraz wykonawcy zewnetrzni powinni posiadaé¢ aktualne instrukcje
obstugi, dokumentacje techniczng wraz z udokumentowanymi przeglgdami sprzetu technicznego
oraz urzadzen wykorzystywanych przy wykonywaniu prac oraz powinni zapewni¢ obstuge tego
sprzetu i urzadzen przez osoby przeszkolone oraz posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

27) Zabronione jest:

a) eksploatowanie urzadzen elektroenergetycznych bez przewidzianych dla nich urzadzen
ochronnych w rozumieniu ogdlnych przepiséw bezpieczenistwa i higieny pracy,

b) podczas ogledzin urzadzen elektroenergetycznych wykonywanie jakichkolwiek prac
wymagajgcych zdejmowania oston i barier ochronnych, otwierania celek, wchodzenia na
konstrukcje oraz zblizania sie do nieostonietych czesci urzadzend znajdujgcych sie pod
napieciem, bez zachowania minimalnego odstepu w powietrzu okreslonego w kolumnie 3
Tabeli 2.

3.1.2 Osoby odpowiedzialne za organizacje i wykonywanie prac

1) Poleceniodawca — osoba uprawniona, posiadajaca swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru:

a) upowazniona przez prowadzacego eksploatacje do dziatan zwigzanych z wydawaniem
polecen, w tym podejmowania decyzji o wykonaniu prac bez polecenia, na podstawie
instrukcji,

b) odpowiedzialna za identyfikacje zagrozen zwigzanych z pracg oraz okreslenie srodkéw
ochronnych je likwidujgcych lub ograniczajgcych, podjecie decyzji o wykonaniu pracy oraz
sporzadzenie i przekazanie polecenia pisemnego, jezeli jest wymagane.

2) Koordynujgcy — dyspozytor dyspozycji mocy — osoba uprawniona, posiadajgca Swiadectwo
kwalifikacyjne na stanowisku dozoru:

a) upowazniona przez prowadzgcego eksploatacje do dziatan zwigzanych z koordynacjg prac,

b) odpowiedzialna za realizacje dziatan zwigzanych ze skoordynowaniem wykonania pracy z
ruchem urzadzen elektroenergetycznych.

3) Dopuszczajgcy — osoba uprawniona, posiadajgca $Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
eksploatacji:

a) upowazniona przez prowadzgcego eksploatacje do dziatan zwigzanych z dopuszczeniem do
prac,

b) odpowiedzialna za realizacje dziatann zwigzanych z przygotowaniem i przekazaniem strefy
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pracy, zakonczeniem pracy i likwidacjg strefy pracy.

4) Nadzorujacy — osoba uprawniona, posiadajgca swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru
lub eksploatacji, wyznaczona przez poleceniodawce, jako odpowiedzialna za:

a) sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przejecie jej, jezeli zostata przygotowana
wiasciwie,

b) zaznajomienie nadzorowanych osdb z wystepujgcymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej
bezposrednim sgsiedztwie oraz z warunkami bezpiecznego wykonywania pracy,

c) sprawowanie nadzoru nad zachowaniem minimalnych odstepédw w powietrzu oraz
nieprzekraczaniem wyznaczonej strefy pracy, przez osoby wykonujgce prace lub sprzet
uzywany do wykonywania, pracy,

d) powiadomienie dopuszczajgcego lub koordynujgcego o zakoriczeniu pracy,

podczas wykonywania prac w poblizu urzadzen elektroenergetycznych lub na terenie obiektéw
elektroenergetycznych przez osoby nieuprawnione.

5) Kierujacy zespotem:

a) osoba uprawniona, posiadajgca Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji,
wyznaczona, jako bezposrednio odpowiedzialna za realizacje dziatan zwigzanych z
rozpoczeciem i wykonywaniem prac eksploatacyjnych oraz przeszkolona w zakresie:

— instrukcji wykonywania prac (osoby wykonujgce prace okreslone w instrukcjach, w
ktorych zawarto wymaog przeszkolenia oséb wykonujacych te prace),

— wykonywania prac na wysokosci (osoby wykonujgce prace na wysokosci),

— udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (zalecane ukonczenie szkolenia
specjalistycznego, niezaleznie od szkolenia okresowego BHP, potwierdzonego
stosownym zaswiadczeniem);

b) osoba nieuprawniona, poinstruowana, prowadzgca inne prace niz prace eksploatacyjne przy
urzadzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu, posiadajaca kwalifikacje zawodowe w
zakresie wykonywanych prac, bezposrednio odpowiedzialna za:

— dobdr oséb do wykonania poleconej pracy,

— egzekwowanie od cztonkéw zespotu stosowania witasciwych srodkéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu,

— zapewnienie wykonania pracy w sposéb bezpieczny.
6) Cztonek zespotu:

a) osoba uprawniona, posiadajgca $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji oraz
przeszkolona w zakresie:

— instrukcji wykonywania prac (osoby wykonujgce prace okreslone w instrukcjach, w
ktérych zawarto wymag przeszkolenia oséb wykonujacych te prace),

— wykonywania prac na wysokosci (osoby wykonujgce prace na wysokosci),

— udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej (zalecane ukonczenie szkolenia
specjalistycznego, niezaleznie od szkolenia okresowego BHP, potwierdzonego
stosownym zaswiadczeniem),

odpowiedzialna za wykonywanie pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa
pracy oraz stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej adekwatnych do wystepujacych
zagrozen,
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b) osoba nieuprawniona, poinstruowana, wykonujgca inne prace niz prace eksploatacyjne przy
urzadzeniach elektroenergetycznych lub w ich poblizu, posiadajgca umiejetnosci i
kwalifikacje zawodowe wynikajgce z rodzaju wykonywanych prac, odpowiedzialna za
wykonywanie pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa pracy oraz stosowanie
srodkdéw ochrony indywidualnej adekwatnych do wystepujgcych zagrozen.

Osoby organizujgce i wykonujgce prace eksploatacyjne mogg taczy¢ wykonywanie dziatan i
czynnos$ci w ramach posiadanych uprawnien i upowaznien.

Tabela 1
3 =
=l z| g -~ | 2
§e) & = 5, %
Lp. Dziatanie 2 2 S S E| = <
] = a o 2 s 3]
o 12 > 'S O N c
Q o o S gl o
o o o 2 3 © N
[ ¥ (&) Y N =2 (@)
1 Poleceniodawca X tak - - tak
2 Koordynujgcy tak X - - - -
3 Dopuszczajacy - - X tak tak tak
4 Kierujacy zespotem - - tak X - -
5 Nadzorujacy - - tak - X -
6 Cztonek zespotu tak - tak - - X

Nie mozna tgczy¢ wiecej niz dwdch dziatan jednoczesnie w zakresie jednej pracy.

Prowadzacy eksploatacje prowadzi wykazy oséb upowaznionych, o ktérych mowa punktach 1), 2)
i 3) oraz os6b upowaznionych, w szczegdlnosci do: wykonywania czynnos$ci faczeniowych,
wykonywania prac bez polecenia na podstawie instrukcji eksploatacji, wykonywania prac pod
napieciem oraz posiadania kluczy do urzadzen elektroenergetycznych, zawierajacy:

a) imieinazwisko osoby upowaznionej,

b) posiadane $wiadectwo/a kwalifikacyjne z podaniem numeru i daty waznosci,
c) okreslenie okresu, na jaki upowaznienie zostato udzielone,

d) zakres upowaznienia.

Umieszczenie w wykazie, jest rOwnoznaczne z upowaznieniem pisemnym, przez prowadzacego
eksploatacje, danej osoby do wykonywania okreslonych dziatan, czynnosci i prac, zgodnie z
przypisanym zakresem.

10) Prowadzacy eksploatacje powinien zapewnié biezgcy aktualizacje wykazéw, o ktérych mowa w

punkcie 8).

3.1.3 Podstawy wykonywania prac

1)

2)

Prace przy urzadzeniach elektroenergetycznych, bedacych witasnosciag ENERGA-OPERATOR SA,
moga by¢ wykonywane:

a) na podstawie polecenia pisemnego,

b) bez polecenia, na podstawie instrukcji eksploatacji.

Bez podstaw okreslonych w punkcie 1) mogg by¢ wykonywane czynnosci zwigzane z:
a) ratowaniem zdrowia lub zycia ludzkiego,

b) zabezpieczaniem urzadzen elektroenergetycznych przed zniszczeniem,
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Informacje o wykonaniu powyzszych czynnosci nalezy niezwtocznie przekazaé osobie
odpowiedzialnej za prowadzenie ruchu urzadzen — dyspozytorowi.

Na podstawie polecenia pisemnego nalezy wykonywa¢ prace eksploatacyjne przy urzadzeniach
elektroenergetycznych, stwarzajgce mozliwos$¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego, okreslone w punkcie 3.1.1. 4) a).

Na podstawie polecenia pisemnego nalezy wykonywad rowniez prace eksploatacyjne:

a) przy ktérych poleceniodawca uzna, ze warunki ich wykonywania wymagajg polecenia
pisemnego,

b) wykonywane przez wykonawcéw zewnetrznych, za wyjatkiem prac, dla ktérych wymagania
bezpieczenstwa w zakresie ich organizacji i wykonywania ustalono odrebnie na pismie.

Bez polecenia mogg by¢ wykonywane, przez osoby uprawnione i upowaznione, prace okreslone
w instrukcjach eksploatacji (w tym w instrukcjach wykonywania prac, jezeli sg one zatgcznikami
do instrukcji eksploatacji) obowigzujgcych w ENERGA-OPERATOR SA — takze prace stwarzajgce
mozliwosé wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

3.1.4 Polecenie pisemne

1)

2)

3)

4)
5)

W pisemnym poleceniu wykonania pracy poleceniodawca powinien okreslic:
a) osoby odpowiedzialne za organizacje oraz wykonanie pracy:

— imiennie kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego,

— imiennie lub stanowiskiem stuzbowym koordynujgcego,

— imiennie lub stanowiskiem stuzbowym dopuszczajgcego — imiennie w przypadku,
jezeli dopuszczajgcy wehodzi w sktad zespotu,

b) liczbe oséb w zespole,
c) zakres prac do wykonania i strefe pracy,
d) termin rozpoczecia i zakonczenia prac,

e) warunki i $rodki ochronne niezbedne do zapewnienia bezpiecznego przygotowania i
wykonywania poleconych prac,

f) zataczniki do polecenia,

g) przerwy w wykonywaniu prac, z okresleniem rodzaju przerwy, ,z likwidacja strefy pracy” lub
»bez likwidacji strefy pracy”.

Polecenie pisemne powinno by¢ utworzone przez poleceniodawce w dedykowanym systemie
informatycznym, poprzez wypetnienie autoryzowanego dokumentu lub formularza — polecenie
jest numerowane i rejestrowane automatycznie przez system.

W przypadku awarii dedykowanego systemu informatycznego dopuszcza sie wystawianie
polecen pisemnych poza systemem, poprzez wypetnienie druku (drukdw) polecenia.

Polecenia powinny by¢ numerowane i zarejestrowane przez poleceniodawce w rejestrze polecen
prowadzonym w danej komadrce organizacyjne;j.

Polecenie pisemne poleceniodawca powinien przekaza¢ dopuszczajgcemu.
Za przekazanie polecenia pisemnego uwaza sie:

a) doreczenie dopuszczajgcemu, podpisanego przez poleceniodawce, druku (drukdw) polecenia
bezposrednio lub przez osobe posredniczacy,

b) wydrukowanie polecenia w miejscu zlokalizowania koncéwki dedykowanego systemu
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informatycznego oraz doreczenie dopuszczajgcemu — osoba dokonujgca wydruku, na druku
(drukach) polecenia w pozycji ,,podpis poleceniodawcy” wpisuje swoje nazwisko i imie oraz
srodek tgcznosci, ktérym przekazano polecenie, w tym przypadku ,,system informatyczny”,

c) udostepnienie polecenia na urzadzeniu elektronicznym stacjonarnym lub mobilnym, w
formie autoryzowanego dokumentu lub formularza utworzonego w dedykowanym systemie
informatycznym — w tym przypadku polecenie wystepuje wytgcznie jako dokument lub
formularz w formie elektronicznej,

d) przekazanie przez poleceniodawce tresci polecenia pisemnego dopuszczajgcemu przez
telefon lub radiotelefon, w tym przypadku dopuszczajacy wypetnia druk (druki) polecenia,
powtarza tresé polecenia poleceniodawcy, na druku (drukach) polecenia w pozycji ,podpis
poleceniodawcy” wpisuje swoje nazwisko i imie oraz srodek tgcznosci, ktérym przekazano
polecenie, w tym przypadku ,telefon” lub , radiotelefon”.

Polecenie pisemne utworzone w dedykowanym systemie informatycznym powinno by¢
wystawione:

a) w jednym egzemplarzu, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizuje ta sama osoba,

b) w dwodch egzemplarzach, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizujg dwie rézne osoby.

Polecenie pisemne utworzone poza dedykowanym systemem informatycznym powinno by¢
wystawione:

a) w jednym egzemplarzu, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizuje ta sama osoba a druk polecenia jest
doreczany tej osobie,

b) w dwdch egzemplarzach, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizuje ta sama osoba a tres¢ polecenia pisemnego
jest przekazywana przez poleceniodawce tej osobie przez telefon lub radiotelefon,

c) w dwéch egzemplarzach, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizujg dwie rdine osoby, a druki polecenia s3
doreczane dopuszczajgcemu,

d) w trzech egzemplarzach, jezeli dziatania zwigzane z dopuszczeniem do pracy oraz
kierowaniem zespotem lub nadzorem realizujg dwie rdine osoby a tres¢ polecenia
pisemnego jest przekazywana przez poleceniodawce dopuszczajgcemu przez telefon lub
radiotelefon.

W przypadkach okreslonych w podpunktach b) i d) poleceniodawca wypetnia druk polecenia w
jednym egzemplarzu a osoba przyjmujgca w jednym lub dwdch egzemplarzach.

Polecenie pisemne powinno by¢ wystawione na prace wykonywane przez jeden zespét w jednej
strefie pracy.

Dozwolone jest wystawienie jednego polecenia pisemnego na takie same prace wykonywane
przez jeden zespot kolejno w innych strefach pracy, pod warunkiem, ze zespét pracuje w tym
samym czasie tylko w jednej strefie, a warunki bezpiecznego wykonania pracy sg takie same we
wszystkich strefach.

10) Strefa pracy dla prac wykonywanych w budynkach powinna byé ograniczona do jednego

pomieszczenia.

Poleceniodawca moze dopusci¢ wykonywanie prac przez jedng lub kilka oséb uprawnionych w
réznych pomieszczeniach, dokonujgc odpowiedniego zapisu w poleceniu.
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11) Jezeli poleceniodawca nie zna warunkdow, w jakich bedzie wykonywana praca i nie jest w stanie
okresli¢ niezbednych warunkéw i srodkdw ochronnych zapewniajgcych bezpieczne wykonanie
pracy, musi zapozna¢ sie w terenie lub na podstawie dokumentacji eksploatacyjnej albo
uzyskanych informacji (od kierujgcego zespotem, nadzorujgcego, dopuszczajgcego) — z
warunkami wystepujacymi w strefie pracy.

12) Poleceniodawca moze, w poleceniu pisemnym, dokona¢ zmiany uprzednio podanych terminéw
wykonania pracy oraz zmiany liczby oséb w zespole.

Zmiany te powinny by¢é odnotowane w odpowiedniej pozycji wszystkich egzemplarzy polecenia
pisemnego — poleceniodawca moze przekaza¢é zmiany w poleceniu dopuszczajgcemu,
kierujgcemu zespotem lub nadzorujagcemu przez telefon lub radiotelefon, na druku (drukach)
polecenia w pozycji ,,podpis poleceniodawcy” osoba przyjmujgca wpisuje swoje nazwisko i imie
oraz $rodek facznosci, ktdrym przekazano zmiane, w tym przypadku ,telefon” lub radiotelefon”
lub wypetni¢ odpowiednig pozycje polecenia utworzonego w dedykowanym systemie
informatycznym.

Dopuszcza sie mozliwos¢ przedtuzenia terminu zakoniczenia pracy przez koordynujgcego,
posiadajgcego upowaznienie do dziatan zwigzanych z wydawaniem polecen.

13) Po potwierdzeniu przez dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego dopuszczenia
do pracy podpisami w odpowiednich pozycjach polecenia pisemnego, jezeli s3 wymagane dwa
egzemplarze polecenia, dopuszczajgcy przekazuje jeden egzemplarz kierujgcemu zespotem lub
nadzorujgcemu, a drugi egzemplarz zatrzymuje u siebie.

14) Przez caty czas trwania pracy, kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy powinien posiadaé w strefie
pracy druk polecenia pisemnego lub dostep do polecenia utworzonego w dedykowanym
systemie informatycznym.

15) Po potwierdzeniu przez kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego i dopuszczajgcego zakonczenia
pracy podpisami w odpowiednich pozycjach polecenia pisemnego, jezeli s3 wymagane dwa
egzemplarze polecenia, oba egzemplarze zatrzymuje dopuszczajacy.

16) Po zakonczeniu pracy i podpisaniu, kierujgcy zespotem lub nadzorujacy przekazuje druk polecenia
dopuszczajacemu.

17) Dopuszczajacy przekazuje poleceniodawcy druk (druki) zrealizowanego polecenia, bez zbednej
zwtoki (nie pdzniej niz w ciggu 7 dni).
18) Poleceniodawca przechowuje druki polecen pisemnych wystawionych oraz zrealizowanych przez

okres 30 dni od daty zakonczenia pracy.

Polecenia utworzone w dedykowanym systemie informatycznym powinny by¢ archiwizowane w
systemie przez okres nie krétszy, niz okreslony powyzej.

19) Wzér druku pisemnego ,,Polecenia wykonania pracy” okresla Zatgcznik 1.

3.1.5 Zasady organizacji prac

Organizacja prac eksploatacyjnych powinna uwzglednia¢ wymagania zawarte w instrukcjach
eksploatacji, o ktérych mowa w punkcie 3.1 podpunkcie 3.1.1, oraz zapewnic¢ realizacje ponizszych
dziatan:

1) Skoordynowanie przez  koordynujgcego  wykonania prac z ruchem  urzadzen
elektroenergetycznych, obejmujace w szczegdlnosci:

a) zapoznanie sie z trescig polecenia pisemnego lub w przypadku wykonywania prac na
podstawie instrukcji eksploatacji, w tym instrukcji wykonywania prac, z zakresem prac,
warunkami i $rodkami ochronnymi, niezbednymi do zapewnienia bezpiecznego
przygotowania i wykonywania poleconych prac,
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okreslenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci tgczeniowych zwigzanych z
przygotowaniem i likwidacjg strefy pracy, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo Ilub
technologia wykonywania prac,

wydanie zezwolenia dopuszczajgcemu na przygotowanie, przekazanie i likwidacje strefy
pracy,

ustalenie kolejnosci prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub zakornczenia prac,

wydanie zezwolenia dopuszczajgcemu na uruchomienie urzadzen elektroenergetycznych,
przy ktorych byta wykonywana praca, jezeli w zwigzku z jej wykonywaniem byty one
wytaczone z ruchu,

zarejestrowanie w dzienniku operacyjnym ustalen wynikajacych z podpunktéw b), c), d) i e),

odwzorowanie stanu tgcznikdw oraz umieszczenie informacji zwigzanych z pracami przy
urzadzeniach elektroenergetycznych na schemacie sieci.

Przygotowanie i przekazanie przez dopuszczajgcego strefy pracy, obejmujace w szczegdlnosci:

a)

i)

przekazanie koordynujgcemu tresci polecenia pisemnego lub w przypadku wykonywania prac
na podstawie instrukcji eksploatacji, w tym instrukcji wykonywania prac, zakresu prac,
warunkodw i srodkéw ochronnych, niezbednych do zapewnienia bezpiecznego przygotowania
i wykonywania poleconych prac,

uzyskanie zezwolenia na dokonanie czynnosci tgczeniowych,

wytgczenie urzadzen z ruchu, jezeli wymaga tego technologia lub bezpieczenstwo
wykonywanych prac, oraz ich zabezpieczenie przed przypadkowym uruchomieniem lub
doprowadzeniem napiecia albo innych czynnikdw powodujgcych zagrozenie,

sprawdzenie, czy zostato usuniete napiecie (zagrozenie) oraz zastosowanie wymaganych
zabezpieczen na wytgczonych urzgdzeniach lub zastosowanie wymaganych zabezpieczen na
urzadzeniach niewymagajgcych wytgczenia zgodnie z technologia wykonywania prac,

wygrodzenie stosownie do wystepujacych potrzeb oraz oznaczenie strefy pracy znakami
bezpieczenstwa,

poinformowanie kierujgcego zespotem lub nadzorujacego o zagrozeniach wystepujgcych w
strefie pracy i w jej bezposrednim sgsiedztwie,

dopuszczenie do pracy,

potwierdzenie dopuszczenia do pracy podpisami (wtasnorecznymi lub cyfrowymi), przez
dopuszczajgcego i kierujgcego zespotem lub nadzorujacego, w odpowiednich pozycjach
polecenia pisemnego lub w przypadku wykonywania pracy na postawie instrukcji
eksploatacji, w tym instrukcji wykonywania prac, potwierdzenie dopuszczenia do pracy
podpisami przy odpowiednim wpisie dokonanym przez dopuszczajgcego w dzienniku
operacyjnym,

poinformowanie koordynujgcego o realizacji ustalen wynikajacych z podpunktéow c), d) i g).

Rozpoczecie i wykonanie pracy przez kierujacego zespotem lub nadzorujgcego (w zakresie go
obowigzujgcym zgodnie z punktem 3.1.2.4)), obejmujace w szczegdlnosci:

dobdr oséb do wykonania poleconej pracy,

sprawdzenie przygotowania strefy pracy i przejecie jej, jezeli zostata przygotowana
wiasciwie,

zaznajomienie cztonkéw zespofu z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej
bezposrednim sasiedztwie oraz z metodami (warunkami) bezpiecznego wykonywania pracy,
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d) egzekwowanie od cztonkdow zespotu stosowania wtasciwych srodkéw ochrony indywidualnej,
odziezy i obuwia roboczego oraz narzedzi i sprzetu,

e) zapewnienie wykonania pracy w sposob bezpieczny,

f) powiadomienie dopuszczajgcego lub koordynujgcego o przerwach w pracy lub zakoriczeniu
pracy.

Zakonczenie pracy i likwidacja strefy pracy przez dopuszczajgcego, obejmujgce w szczegdlnosci:

a) sprawdzenie, czy praca zostata zakoriczona, a sprzet i narzedzia usuniete ze strefy pracy,

b) sprawdzenie, czy zespdt opuscit strefe pracy,

c) usuniecie srodkéw ochronnych uzytych do przygotowania strefy pracy i jej zabezpieczenia lub
uzywanych przy wykonywaniu pracy,

d) potwierdzenie zakonczenia pracy podpisami (wfasnorecznymi lub cyfrowymi), przez
kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego i dopuszczajacego, w odpowiednich pozycjach
polecenia pisemnego lub w przypadku wykonywania pracy na postawie instrukcji
eksploatacji, w tym instrukcji wykonywania prac, potwierdzenie zakoriczenia pracy podpisami
przy odpowiednim wpisie dokonanym przez dopuszczajacego w dzienniku operacyjnym,

e) poinformowanie koordynujgcego o zakornczeniu pracy i gotowosci urzadzen do ruchu,

f) uruchomienie urzadzen elektroenergetycznych, ktére byty wytaczone z ruchu w zwigzku z
wykonywang praca.

W przypadku stwierdzenia przez dyspozytora braku rejestracji rozmoéw ruchowych,
dopuszczajgcy jest obowigzany do biezgcego prowadzenia w dzienniku operacyjnym wpisow
dotyczacych ustalen wynikajgcych z punktu 2) podpunktéw b), c), d) i g) oraz punktu 4)
podpunktow e) i f).

Whpisy powinny zawierac tre$¢ polecen, zezwolen i informacji, godzine wydania, wykonania lub
przekazania oraz nazwisko przekazujacego lub przyjmujacego.

W przypadku planowania wykonywania prac, na jednym obiekcie elektroenergetycznym — w tej
samej strefie pracy, jednoczesnie przez zespoty rdéinych podmiotéow gospodarczych
(pracodawcéw), nalezy wyznaczy¢ koordynatora prac.

Koordynatora prac, osobe uprawniong, posiadajgcg swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku
dozoru, wyznacza ENERGA-OPERATOR SA i wskazuje w porozumieniu pisemnym zawartym z
podmiotami gospodarczymi (pracodawcami).

Koordynator prac odpowiedzialny jest za:

a) ustalenie, na pismie, harmonogramu prac uwzgledniajgcego zadania wszystkich zespotéw
realizujgcych prace w celu wyeliminowania zagrozen wynikajgcych z ich jednoczesnej pracy
na jednym obiekcie,

b) zapewnienie wspédtpracy osdb kierujgcych zespotami i/lub oséb nadzorujacych prace,

c) ustalenie sposobu tgcznosci i sposobu alarmowania w sytuacji zaistnienia zagrozenia lub
awarii.

Koordynator prac uprawniony jest do:

a) kontroli wszystkich oséb wykonujgcych prace pod wzgledem wymaganych prawem
dokumentdéw potwierdzajgcych kwalifikacje,

b) wydawania polecen w zakresie poprawy warunkéw bezpieczenstwa pracy oraz
przestrzegania przepisow i zasad bezpieczeristwa pracy,

c) niezwtocznego wstrzymania prac zespotu/zespotdw, maszyn i urzadzen w razie wystgpienia
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bezposredniego zagrozenia dla zdrowia lub zycia oséb wykonujgcych prace,

d) niezwtocznego odsuniecia od pracy osoby, ktéra swoim zachowaniem lub sposobem
wykonywania prac stwarza zagrozenie dla zdrowia lub zycia wtasnego lub innych osob.

10) Wyznaczenie koordynatora prac nie zwalnia poszczegdlnych podmiotdw gospodarczych

(pracodawcéw) z obowigzku zapewnienia, podlegtym osobom wykonujgcym prace, bezpiecznych
warunkéw wykonywania prac oraz odpowiedzialnosci za przestrzeganie przez podlegte osoby
przepisdw i zasad bezpieczenstwa pracy.

3.1.6 Zasady dodatkowe w zakresie organizacji prac

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

W kazdym zespole wykonujgcym prace eksploatacyjne nalezy wyznaczy¢ osobe bezposrednio
odpowiedzialng za prowadzenie pracy — kierujgcego zespotem.

Jezeli w czasie pracy warunki bezpiecznego jej wykonywania nie pozwalajg kierujgcemu zespotem
na bezposredni udziat w pracy z jednoczesnym petnieniem funkcji nadzoru i kontroli, nie
powinien on bezposrednio wykonywac tej pracy, a wykonywac tylko czynnosci nadzorowania
zespotu.

Kazdy cztonek zespotu majgcy zastrzezenia dotyczace bezpieczenstwa wykonywanej pracy,
powinien niezwtocznie zgtosic je kierujgcemu zespotem lub nadzorujgcemu.

W razie gdy warunki pracy nie odpowiadajg przepisom bezpieczenistwa i higieny pracy i stwarzajg
bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia cztonka zespotu albo gdy wykonywana przez niego
praca grozi takim niebezpieczeristwem innym osobom, cztonek zespotu ma prawo powstrzymadé
sie od wykonywania pracy, zawiadamiajagc o tym niezwtocznie kierujgcego zespotem lub
nadzorujgcego. Jezeli powstrzymanie sie od wykonywania pracy nie usuwa zagrozenia, cztonek
zespotu ma prawo oddali¢ sie z miejsca zagrozenia, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie
kierujgcego zespotem lub nadzorujacego.

Kierujgcy zespotem lub nadzorujgcy, w przypadku stwierdzenia braku mozliwosci wykonywania
pracy zgodnie z wymogami bezpieczenstwa, powinien niezwfocznie przerwac prace zespotu.

W czynnosciach zwigzanych z przygotowaniem oraz likwidacjg strefy pracy, pod nadzorem
dopuszczajgcego mogg brac udziat kierujgcy zespotem oraz cztonkowie zespotu.

W przypadku, gdy dozér nad ruchem urzadzen elektroenergetycznych, przy ktérych bedzie
wykonywana praca, jest prowadzony przez rézne dyspozycje mocy, koordynujgcym powinna by¢
osoba z jednej z tych komorek.

Jezeli na jednym urzadzeniu elektroenergetycznym praca byta wykonywana przez kilka zespotow,
decyzje o uruchomieniu urzadzenia elektroenergetycznego koordynujagcy moze podjgé po
otrzymaniu informacji o zakonczeniu pracy i gotowosci urzadzen do ruchu od wszystkich
dopuszczajgcych.

Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespét kolejno w kilku strefach pracy, dopuszczenie w nowej
strefie pracy moze nastgpi¢ po zakonczeniu pracy w poprzedniej strefie — samowolna zmiana
strefy pracy jest niedozwolona.

10) Przerwy w pracy:

a) w trakcie wykonywania pracy mogg wystgpic przerwy w pracy:
— planowane, jezeli tak przewidziat poleceniodawca,
— nieplanowane,

b) w razie koniecznosci opuszczenia strefy pracy przez kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego,
dalsze wykonywanie pracy powinno by¢ przerwane, a zesp6t wyprowadzony ze strefy pracy,

c) kierujacy zespotem lub nadzorujacy, przed kazdym wznowieniem pracy po przerwie jest
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obowigzany dokona¢ doktadnego sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy,

d) jezeli podczas sprawdzania, o ktérym mowa w podpunkcie c), zostanie stwierdzone
pogorszenie warunkdéw bezpieczenstwa w strefie pracy, wznowienie pracy moze nastgpic po
doprowadzeniu warunkéw do wymaganego poziomu bezpieczeistwa i ponownym
wykonaniu dziatan zwigzanych z dopuszczeniem do pracy,

e) o kazdej przerwie w pracy, wznowieniu pracy oraz o koniecznosci ponownego wykonania
dziatan zwigzanych z dopuszczeniem do przerwanej pracy przed jej wznowieniem kierujgcy
zespotem lub nadzorujgcy obowigzany jest powiadomié dopuszczajgcego lub
koordynujacego,

f) jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja strefy pracy, kierujacy
zespotem lub nadzorujacy obowigzany jest przed jej opuszczeniem przez zespét, usungc z niej
materiaty, narzedzia i sprzet oraz powiadomi¢ o tym dopuszczajgcego lub koordynujgcego, w
razie wykonywania pracy na podstawie polecenia pisemnego odnotowal przerwe w
poleceniu.

11) Podczas wykonywania pracy zabronione jest w szczegdlnosci:

a) rozszerzanie pracy poza zakres i strefe pracy,

b) dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach.

3.1.7 Zasady organizacji prac wykonywanych przez wykonawcow zewnetrznych

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Wykonawcy  zewnetrzni prowadzgcy prace eksploatacyjne przy urzadzeniach
elektroenergetycznych, bedacych wtasnoscig ENERGA-OPERATOR SA, zobowigzani sg do:

a) pisemnego zgtoszenia prac do prowadzacego eksploatacje,
b) przestrzegania postanowien zawartych w niniejszej instrukcji,

c) wykonywania prac zgodnie z poleceniem pisemnym lub instrukcjg eksploatacji, w tym
instrukcjg wykonywania prac.

Wykonawcy zewnetrzni moga wykonywaé prace eksploatacyjne na podstawie polecenia
pisemnego, wydanego przez upowazniong osobe prowadzgcego eksploatacje.

Dopuszcza sie wykonywanie przez wykonawcow zewnetrznych prac eksploatacyjnych przy
urzadzeniach elektroenergetycznych, bez polecenia - na podstawie instrukcji eksploatacji, w tym
instrukcji wykonywania prac, w przypadku ustalenia zasad wykonywania tych prac w zawartych
umowach.

Obowigzek wykonywania dziatan zwigzanych z dopuszczaniem do prac moze by¢ przekazany
wykonawcy tych prac, o ile okreslono to w zawartej z nim umowie.

Szczegdtowe ustalenia dotyczgce wymagan bezpieczenstwa w zakresie organizacji i wykonywania
prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach elektroenergetycznych oraz odpowiedzialnosci w tym
zakresie, nalezy okresli¢ w zawieranych umowach.

Zabronione jest wykonywanie jakichkolwiek czynnosci i prac przy urzadzeniach
elektroenergetycznych przez wykonawcdw zewnetrznych bez uzgodnienia z prowadzgcym
eksploatacje.

3.2 Wykonywanie prac eksploatacyjnych

3.2.1 Podziat prac

1)

Prace eksploatacyjne przy urzadzeniach elektroenergetycznych, w zaleznosci od zastosowanych
metod oraz Srodkdéw ochronnych zapewniajgcych bezpieczenstwo pracy, moga by¢ wykonywane:
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a) przy wytaczonym napieciu,

b) pod napieciem

c) w poblizu napiecia,

2) Minimalne odstepy w powietrzu od nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem, wyznaczajgce zewnetrzne granice strefy prac, majg nastepujgce

wartosci:
Tabela 2
Napiecie znamionowe Minimalny odstep w powietrzu, wyznaczajacy zewnetrzna granice
urzadzenia strefy (mm):
elektroenergetycznego
(kV) prac pod napieciem prac w poblizu napiecia
1 2 3
<1 bez dotyku 300
3 60 1120
6 90 1120
10 120 1150
15 160 1160
20 220 1220
30 320 1320
110 1000 2000
220 1600 3000
400 2500 4000

3) Strefa prac pod napieciem, jest to przestrzen wokét nieostonietych czesci urzadzen
elektroenergetycznych bedacych pod napieciem, ograniczona minimalnym odstepem w
powietrzu wyznaczajacym jej zewnetrzng granice, okreslonym w kolumnie 2 Tabeli 2.

4) Strefa pracy w poblizu napiecia, jest to przestrzen otaczajaca strefe prac pod napieciem,
ograniczona minimalnym odstepem w powietrzu wyznaczajacym jej zewnetrzng granice,
okreslonym w kolumnie 3 Tabeli 2.

3.2.2 Prace przy wytgczonym napieciu

3.2.2.1 Zasady ogdlne

1) Prace przy wytgczonym napieciu, sg to wszelkie prace, podczas ktérych osoba wykonujgca prace
dowolng czescig swojego ciata, narzedziem lub innym przedmiotem nie narusza strefy prac w
poblizu napiecia, okreslonej w kolumnie 3 Tabeli 2, innych urzadzen elektroenergetycznych
pozostajgcych pod napieciem.

2) Przed przystgpieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych przy
wyfgczonym napieciu nalezy:

a) wytgczyc i odtaczyé urzadzenia,
b) zastosowac odpowiednie zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem napiecia,
c) oznaczyé miejsce wytgczenia,

d) sprawdzi¢, czy nie wystepuje napiecie na odtgczonych urzgdzeniach,
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e) uziemiéizewrze¢ odtgczone urzadzenia,

f) oznaczy¢ znakami bezpieczenstwa i stosownie do wystepujgcych potrzeb wygrodzié¢ strefe
pracy oraz w razie potrzeby wygrodzi¢ i oznaczy¢ urzadzenia elektroenergetyczne lub ich
czesci znajdujace sie pod napieciem w poblizu strefy pracy.

Jezeli w poblizu strefy pracy znajdujg sie urzadzenia elektroenergetyczne lub ich czesci znajdujgce
sie pod napieciem, ktdre mogg stwarzac zagrozenie podczas wykonywania prac:

a) urzadzenia te nalezy wytaczy¢ na czas wykonywania prac,

b) w przypadku urzadzen elektroenergetycznych, ktérych nie mozna wytgczyé, niezbedne jest
podjecie dodatkowych S$rodkéw bezpieczerstwa, ktére nalezy zastosowac przed
rozpoczeciem pracy, zgodnie z punktem "Prace w poblizu napiecia" (punkt 3.2.4).

Zabronione jest wykonywanie czynnosci tgczeniowych za pomocg napeddw recznych oraz prac na
napowietrznych liniach elektroenergetycznych, stacjach i rozdzielniach oraz na wysokich
konstrukcjach, gdy wystepujg widoczne lub styszalne wytadowania atmosferyczne.

3.2.2.2 Czynnosci taczeniowe

1)

2)

3)

4)

Wytaczenie i odtgczenie urzadzen elektroenergetycznych nalezy wykonaé¢ w taki sposdb, aby
uzyskaé przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych urzadzenia, za ktérg uwaza sie:

a) otwarte zestyki tgcznika w odlegtosci okreslonej w przepisach normatywnych lub w
dokumentacji producenta,

b) wyjete wkiadki bezpiecznikowe,
c) zdemontowane czesci obwodu zasilajgcego,

d) przerwanie ciggtosci potgczenia obwodu zasilajgcego w tacznikach o obudowie zamkniete;j,
stwierdzone w sposdb jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika odwzorowujgcego
otwarcie facznika.

Zabezpieczenie przed przypadkowym zatgczeniem napiecia poprzez:

a) w urzadzeniach o napieciu znamionowym do 1kV — wyjecie wktadek bezpiecznikowych
w obwodzie zasilajgcym lub zablokowanie napedu otwartego tgcznika,

b) w urzadzeniach o napieciu znamionowym powyzej 1 kV — unieruchomienie i zablokowanie
napedow tgcznikéw lub wstawienie przegrdd izolacyjnych miedzy otwarte zestyki tgcznikéw.

W miejscach wytgczenia oraz miejscach zdalnego sterowania napedami tgcznikow nalezy
umiescic¢ znaki bezpieczenstwa.

Czynnosci taczeniowe powinny by¢ wykonywane:
a) przez osoby uprawnione oraz upowaznione do wykonywania tych czynnosci,

b) w oparciu o instrukcje wykonywania tych czynnosci, obowigzujagcg w ENERGA-OPERATOR SA,
przy zastosowaniu okreslonych w niej srodkow ochrony indywidualne;j.

3.2.2.3 Sprawdzanie braku napiecia

1)

2)

Brak napiecia nalezy sprawdza¢ w miejscu lub tak blisko miejsca, jak to jest praktycznie mozliwe,
zaktadania uziemiaczy, zwieraczy przenosnych lub zamykania uziemnikéw, na wszystkich
przewodach roboczych wyfaczonego urzadzenia elektroenergetycznego.

Do sprawdzania braku napiecia nalezy stosowaé akustyczno-optyczne wskazniki napiecia z
samokontrolg dziatania. Zakres napiecia znamionowego wskaznikéw powinien odpowiadac
napieciu znamionowemu wyfgczonego urzadzenia elektroenergetycznego. Napiecie znamionowe
drgzkéw izolacyjnych, z ktérymi sg zespolone lub na ktérych sg zamocowane wskazniki, powinno
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by¢ réwne Ilub wyisze od napiecia znamionowego wytgczonego  urzadzenia
elektroenergetycznego.

Do sprawdzania braku napiecia na instalacji odbiorczej niskiego napiecia (np. w szafce
licznikowej, na tablicy licznikowej) nalezy stosowac wskazniki niskiego napiecia dwubiegunowe —
zabronione jest stosowanie jednobiegunowych wskaznikéw niskiego napiecia.

W rozdzielnicach ostonietych sredniego napiecia dopuszcza sie stosowanie, stanowigcych
wyposazenie rozdzielnic, uktadéw stacjonarnych sprawdzania braku napiecia, zgodnie z
zaleceniami producenta.

Brak napiecia w kablach o uszkodzonej izolacji lub zerwanych zytach nalezy sprawdzi¢ na
dostepnych zytach kabla.

Brak napiecia w kablach o nieuszkodzonej izolacji nalezy sprawdzié¢, po przecieciu kabla przy
pomocy zestawu hydraulicznego, odpowiednim wskaznikiem napiecia — bezposrednio po
przecieciu kabla oraz przed rozpoczeciem pracy na kablu.

Dopuszcza sie sprawdzanie braku napiecia w oparciu o inne technologie pod warunkiem
opracowania instrukcji ich stosowania.

3.2.2.4 Uziemianie i zwieranie

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Uziemianie i zwieranie nalezy wykonywaé bezposrednio po sprawdzeniu braku napiecia.

Uziemianie i zwieranie powinno by¢ wykonane ze wszystkich stron strefy pracy i na wszystkich
przewodach tam wprowadzonych.

Uziemiacze i zwieracze przenosne powinny by¢ dobrane do wielkosci prgdéw i czasdw zwarcia,
mogacych wystgpic¢ w strefie pracy, przekroje przewoddw uziemiaczy lub zwieraczy przeno$nych
powinny by¢ okreslone w instrukcjach eksploatacji danych urzadzen elektroenergetycznych.

Przynajmniej jeden uziemiacz, zwieracz przenosny lub uziemnik, powinien by¢ widoczny z
miejsca wykonywania pracy. Jezeli jest to niemozliwe, nalezy zastosowacé inne srodki techniczne
lub organizacyjne zapewniajgce bezpieczernstwo prowadzenia prac zawarte w instrukcjach ich
wykonywania.

Jezeli do uziemiania i zwierania urzadzen elektroenergetycznych stosowane sg zdalnie sterowane
uziemniki, potozenie uziemnika powinno by¢ niezawodnie sygnalizowane przez system zdalnego
sterowania.

Zaciski uziemiaczy i zwieraczy przenos$nych powinny by¢ dostosowane do ksztattu i przekroju
uziemianych lub zwieranych przewoddéw.

Na urzadzeniach elektroenergetycznych niskiego napiecia:

a) dopuszcza sie stosowanie zwieraczy zamiast uziemiaczy przenosnych pod warunkiem, ze
przewdéd ochronno-neutralny jest trwale uziemiony,

b) w kazdym przypadku nalezy uziemiaé lub zwiera¢ wszystkie przewody robocze wytgczonego
urzadzenia elektroenergetycznego wraz z przewodem ochronno-neutralnym, w tym réwniez
przewoéd oswietlenia ulicznego.

Uziemiacze przenosne nalezy najpierw potgczy¢ z uziomem, a nastepnie z czesciami uziemianymi,
natomiast zwieracze przeno$ne nalezy najpierw potaczy¢ z przewodem ochronno-neutralnym, a
nastepnie z czesciami zwieranymi.

W przypadku stosowania uziemiaczy pojedynczych na danym urzadzeniu elektroenergetycznym,
zwieranie nalezy realizowaé poprzez podtgczenie zaciskdw uziomowych do wspdlnego uziomu.

10) Uziemiacze przenosne nalezy zaktadac tylko w miejscach do tego wyznaczonych, w przypadku

braku takich miejsc uziemiacze przenos$ne nalezy zaktadaé na gote, nieizolowane i niemalowane
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czesci urzadzen, zapewniajgc pewny styk.

11) Napowietrzne linie elektroenergetyczne wysokiego napiecia nalezy uziemia¢ w miejscach ich
wytgczenia uziemnikami, o ile wystepujg, niezaleznie od uziemienia strefy pracy.

12) Uziemianie napowietrznych linii elektroenergetycznych z przewodami izolowanymi, kabli lub
innych przewoddéw izolowanych, nalezy wykonywacé na gotych czesciach, w miejscu rozdziatu sieci
lub na przewidzianym do tego celu osprzecie, tak blisko strefy pracy, jak jest to praktycznie
mozliwie.

W przypadku braku widocznosci uziemiacza ze strefy pracy nalezy zastosowaé inne sSrodki
zapewniajgce bezpieczenstwo pracy (np. sprzet elektroizolacyjny i narzedzia izolowane).

13) W przypadku przerywania ciggtosci przewoddw lub ich taczenia ze wzgledu na istniejgce
niebezpieczenstwo wystgpienia rdznicy potencjatéw, przed przerwaniem ciggtosci przewodow
lub ich potgczeniem na stupie, na ktérym bedzie wykonywana praca, nalezy dodatkowo:

a) na napowietrznych liniach elektroenergetycznych niskiego napiecia wykonaé potgczenie
wyrdwnujgce potencjaty,

b) na napowietrznych liniach elektroenergetycznych $redniego i wysokiego napiecia nalezy
zatozy¢ uziemiacze przenosne po obu stronach roztgczanych lub tgczonych przewoddw.

14) Podczas prac wykonywanych przy wytgczonym jednym torze dwutorowej napowietrznej linii
elektroenergetycznej wysokiego napiecia nalezy:

a) tor linii, na ktérym beda wykonywane prace, wytaczy¢ spod napiecia i uziemi¢ we wszystkich
punktach zasilania oraz zatozy¢ uziemiacze przenosne na przewody robocze na najblizszych
stupach ograniczajgcych strefe pracy,

b) zablokowac¢ automatyke samoczynnego powtdrnego zataczenia na torze pozostajgcym pod
napieciem, a na kazdym stupie, na ktédrym bedzie wykonywana praca, oznaczyé¢ tor
pozostajgcy pod napieciem chorggiewkami,

c) zatozy¢ dodatkowe uziemiacze przenosne:

— na przewody robocze na kazdym stupie, na ktérym wykonywane sg prace
wymagajgce dotykania przewoddéw roboczych,

— po obu stronach mostka przewodu roboczego przy jego roztgczaniu lub tgczeniu,

— na przewdd odgromowy w miejscu wykonywania na nim prac w warunkach
przerwania metalicznego potgczenia przewodu odgromowego z konstrukcjg stupa.

15) Przy  pracach  wykonywanych przy wytgczonej jednotorowej napowietrznej linii
elektroenergetycznej nalezy zatozy¢ dodatkowe uziemiacze przenosne, na kazdym stupie, na
ktorym bedzie wykonywana praca, jezeli przebiega ona rownolegle na odcinkach o tgcznej
dtugosci wiekszej niz 2 km od napowietrznej linii elektroenergetycznej o napieciu znamionowym:

— 110 kV — w odlegtosci mniejszej niz 100 m,
— 220 kV — w odlegtosci mniejszej niz 150 m,
— 400 kV — w odlegtosci mniejszej niz 200 m.

16) O miejscu zatozenia dodatkowych uziemiaczy przenosnych w strefie pracy decyduje kierujgcy
zespotem.

17) Przy wykonywaniu prac na napowietrznych liniach elektroenergetycznych, ktére krzyzujg sie w
strefie pracy ograniczonej uziemiaczami przenosnymi z liniami znajdujgcymi sie pod napieciem
lub ktére znajdujg sie w poblizu takich linii, nalezy réwniez krzyzujgce lub sgsiednie linie wytgczyé
spod napiecia i uziemic¢ lub zastosowac inne Srodki techniczno-organizacyjne niezbedne dla
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bezpiecznego wykonania pracy.

18) Do uziemiania nalezy wykorzystywac istniejgce uziomy, zbrojenia lub konstrukcje stupdw, jezeli
instrukcje uzytkowania uziemiaczy przenosnych lub instrukcje eksploatacji nie stanowig inaczej.

19) Czesciowe lub catkowite zdjecie uziemiaczy lub zwieraczy przenosnych w strefie pracy, zatgczenie
napie¢ sterowniczych oraz podanie napiecia jest dopuszczalne w celu wykonania préb lub
pomiardw, jezeli jest to okres$lone w poleceniu lub instrukcji eksploatacji, w tym instrukcji
wykonywania prac. Zdjecia uziemiaczy lub zwieraczy przenosnych na czas préb lub pomiaréw
moze dokonac kierujacy zespotem badz cztonek zespotu pod jego nadzorem.

20) Zabronione jest uziemianie urzadzen elektroenergetycznych przez bezpieczniki w stosunku do
strefy pracy, uziemianie przez tgczniki jest dopuszczalne jedynie w przypadkach, gdy nie ma innej
technicznej mozliwosci.

3.2.2.5 Wygradzanie i oznaczanie

1) Do oznaczania strefy pracy, miejsc wytaczen oraz uziemien urzadzen elektroenergetycznych,
nalezy stosowac¢ odpowiednie znaki bezpieczenstwa:

a) ,Nie zatgczac¢” Iub ,Nie zatgczac! Pracujg Iudzie” — w miejscu wytaczen, miejscu
zablokowania automatyki samoczynnego powtdérnego zatgczenia,
b) ,Uziemiono” —w miejscu uziemienia,
c) ,Pod napieciem” — na urzadzeniach elektroenergetycznych pozostawionych pod napieciem
w poblizu strefy pracy,
d) ,Miejsce pracy’ — na granicach strefy pracy.
2) Zakres i sposdb wygrodzenia, ktory uzalezniony jest od wyznaczonej strefy pracy, zakresu pracy
oraz stosowanego sprzetu, okresla i realizuje dopuszczajacy.
3) Wygrodzenie i oznaczenie strefy pracy musi w sposdb jednoznaczny okreslac strefe, w ktérej
moga znajdowac sie osoby wykonujgce prace oraz sprzet niezbedny do wykonania pracy.
4) Woygrodzenie i oznaczenie urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujacych sie pod
napieciem w poblizu strefy pracy powinno:

a) w sposodb jednoznaczny informowaé osoby wykonujgce prace, o koniecznosci zachowania
wymaganych minimalnych odstepdw w powietrzu,

b) znajdowa¢ sie w  odlegtosciach  poziomych, od nieostonietych  urzadzen
elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujgcych sie pod napieciem, nie mniejszych niz
minimalne odstepy w powietrzu, okreslone w kolumnie 3 Tabeli 2, a w przypadku uzywania
do wykonywania pracy sprzetu zmechanizowanego w kolumnie 2 lub 3 Tabeli 3.

5) Na terenach napowietrznych rozdzielni wysokiego napiecia, nalezy takze wygrodzi¢ drogi
komunikacyjne, od najblizszej wewnetrznej statej drogi komunikacyjnej, do strefy pracy.

6) Do wygradzania zaleca sie wykorzystywanie linek, fancuchow i ptotkbw z materiatu
nieprzewodzacego.

7) W przypadku urzadzen elektroenergetycznych wnetrzowych wygrodzenie mozina zastgpié
oznaczeniem tasmg ostrzegawczg sgsiednich urzadzen (pdl) bedacych pod napieciem.

3.2.3 Prace pod napieciem

3.2.3.1 Zasady ogélne

1) Prace pod napieciem, sg to wszelkie prace, podczas ktérych osoba wykonujgca prace ma kontakt
z czesciami pod napieciem lub siega w strefe prac pod napieciem, okreslong w kolumnie 2 Tabeli
2, dowolng czescig ciata albo trzymanymi narzedziami, elementami wyposazenia lub sprzetu.

2) Wykonywanie prac pod napieciem, jest mozliwe wytgcznie po podjeciu skutecznych srodkow
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organizacyjnych i technicznych zapobiegajgcych porazeniom i zwarciom oraz zastosowaniu
odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualnej.

Wymagania dotyczace prac pod napieciem, nie dotyczg czynno$ci zwigzanych ze:
a) sprawdzaniem braku napiecia,
b) stosowaniem uziemiaczy i zwieraczy przenosnych,

c) wymiany wkfadek bezpiecznikowych niskiego napiecia lub Zrédet oswietlenia przy
zapewnieniu ochrony przed dotykiem bezposrednim,

d) wykonywania pomiardw i czynnosci kontrolno — pomiarowych.

Prace pod napieciem mogg organizowa¢ i wykonywaé wytacznie osoby uprawnione i
upowaznione, posiadajgce przeszkolenie w zakresie organizacji i/lub wykonywania tych prac.

Prace pod napieciem przy urzadzeniach elektroenergetycznych mogg by¢ wykonywane na
podstawie instrukcji lub polecenia pisemnego, zgodnie z wymogami okreslonymi w instrukcjach
wykonywania prac.

Przy wykonywaniu prac pod napieciem, dopuszczajgcym do tych prac jest kierujacy zespotem.
W instrukcjach wykonywania prac pod napieciem, nalezy okresli¢ zasady:

a) przerwania pracy, w przypadku wzrostu zagrozenia wypadkowego,

b) wznowienia pracy, po jej przerwaniu,

c) pozostawienia lub  zdemontowania  sprzetu, pozostajgcego  na urzadzeniu
elektroenergetycznym, w wyniku przerwania pracy.

Prace eksploatacyjne pod napieciem powinny by¢ organizowane i wykonywane w oparciu o
instrukcje wykonywania tych prac oraz karty technologiczne, obowigzujgce w ENERGA-
OPERATOR SA.

Podczas wykonywania prac pod napieciem kierujgcy zespotem, powinien posiada¢ w strefie
pracy, instrukcje wykonywania tych prac wraz z kartami technologicznymi.

3.2.3.2 Kwalifikacje i obowigzki oséb organizujacych i wykonujacych prace

1)

2)

3)

4)

Osoby zwigzane z organizacjg i wykonywaniem prac pod napieciem powinny spetnia¢ wymogi
okreslone w punkcie 3.1.2 oraz dodatkowo posiadac:

a) poleceniodawca — upowaznienie do wydawania polecen pisemnych na wykonywanie prac
pod napieciem,

b) koordynujgcy — upowaznienie do koordynowania prac pod napieciem,

c) kierujagcy zespotem, cztonkowie zespotu — upowazinienie do wykonywania prac pod
napieciem.

Podstawg upowaznienia osdb do wydawania polecen pisemnych oraz wykonywania prac pod
napieciem, jest zaswiadczenie z ukonczonego specjalistycznego szkolenia, potwierdzajace
umiejetnosci organizacji i/lub wykonywania prac pod napieciem, w okreslonym zakresie
technologicznym, na okreslonych urzadzeniach elektroenergetycznych i poziomach napiec.

Podstawg upowaznienia o0séb do koordynowania prac, jest potwierdzone pisemnie,
zaznajomienie z instrukcjami wykonywania prac pod napieciem.

W instrukcjach wykonywania prac pod napieciem nalezy okresli¢ szczegétowo:

a) tryb nadawania, zawieszenia, weryfikacji i utraty upowazniefd do organizacji i wykonywania
prac pod napieciem,
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b) obowigzki 0séb organizujgcych i wykonujgcych prace pod napieciem.

3.2.3.3 Metody pracy

W zaleznosci od usytuowania osoby wykonujacej prace wzgledem czesci pod napieciem oraz
stosowanych srodkow zapobiegajgcych porazeniom lub zwarciom, rozréznia sie nastepujgce metody
prac pod napieciem:

1)

2)

3)

Praca z odlegtosci (praca za pomocy drgzkdéw izolacyjnych) — metoda, podczas ktérej osoba
wykonujgca prace pozostaje w okreslonej odlegtosci od czesci pod napieciem i wykonuje swojg
prace za pomocg dragzkéw izolacyjnych.

Praca w kontakcie (praca za pomoca rekawic izolacyjnych) — metoda, podczas ktérej rece osoby
wykonujgcej prace oraz ewentualnie jej ramiona sg chronione przed porazeniem rekawicami
izolacyjnymi oraz rekawami, a osoba wykonuje swojg prace w bezposrednim kontakcie
mechanicznym z czesciami pod napieciem.

Praca na potencjale (praca gotymi rekami) — metoda, podczas ktérej osoba wykonujaca prace
znajduje sie na potencjale, bedgc odpowiednio odizolowanym od otoczenia, wykonuje swoj3
prace w kontakcie elektrycznym z czesciami pod napieciem.

3.2.3.4 Warunki pracy

1)

2)

3)

Prace pod napieciem nalezy wykonywaé zgodnie z kartami technologicznymi lub w oparciu o
yformularz planu pracy”, jezeli przewidziano to w instrukcjach wykonywania prac pod napieciem,
okreslajacymi:

a) minimalng liczbe oséb przewidzianych do wykonania pracy,

b) wykaz narzedzi, sprzetu i materiatéw, jakie majg by¢ zastosowane i uzyte do wykonania
pracy,

c) wszystkie czynnosci zwigzane z przygotowaniem, przebiegiem i zakoriczeniem pracy.

Prace w oparciu o ,formularz planu pracy” moga wykonywa¢ wyfacznie osoby prowadzacego
eksploatacje.

Podczas wykonywania prac pod napieciem, nalezy zapewni¢ zachowanie wymaganych
minimalnych odstepdéw w powietrzu, pomiedzy dowolng czescig ciata osoby wykonujacej prace
lub trzymanym bezposrednio przewodzgcym narzedziem, a dowolng czescig urzadzenia
elektroenergetycznego o innym potencjale, pod napieciem lub uziemiong oraz minimalnych
odstepdw wzdtuz sprzetu o wtasnosciach izolacyjnych, uwzgledniajgcych przemieszczanie sie
osoby wykonujacej prace oraz przemieszczanie sprzetu i narzedzi.

Prace pod napieciem, przy wnetrzowych rozdzielniach elektroenergetycznych SN stacji
elektroenergetycznych SN/nN oraz napowietrznych liniach elektroenergetycznych SN i WN,
nalezy wykonywac przy zablokowanej automatyce samoczynnego ponownego zatgczenia, linii
zasilajgcej stacje SN/nN oraz linii SN i WN, na ktorych bedg wykonywane prace.

3.2.3.5 Warunki srodowiskowe

1)

2)

3)

Prace pod napieciem nalezy wykonywa¢ w odpowiednich, bedacych czescia warunkéw
srodowiskowych, podlegajacych ocenie warunkach atmosferycznych.

Warunki atmosferyczne podlegajgce ocenie to: opady atmosferyczne, gesta mgta, burza z
wytadowaniami atmosferycznymi, gwattowne wiatry oraz niskie temperatury.

Niekorzystne warunki atmosferyczne majg wptyw na obnizenie:

a) wiasciwosci izolacyjnych urzadzen elektroenergetycznych oraz sprzetu wykorzystywanego do
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wykonywania pracy,
b) widocznosci, umozliwiajgcej prowadzenie nadzoru oraz obserwacji wykonywanych prac,

c) mozliwosci postugiwania sie sprzetem i narzedziami oraz przemieszczania sie osoby
wykonujacej prace.

4) W instrukcjach wykonywania prac pod napieciem, nalezy okresli¢ szczegdétowe kryteria oceny
warunkéw atmosferycznych:

a) umozliwiajgcych rozpoczecie pracy,

b) w przypadku zmieniajacych sie warunkéw atmosferycznych:
— umozliwiajgcych kontynuowanie rozpoczetej pracy,
— wymagajacych przerwania pracy,

— umozliwiajacych kontynuowanie przerwanej pracy.

3.2.3.6 Sprzet i narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej

1) Sprzet i narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej przeznaczone do wykonywania prac pod
napieciem powinny:

a) posiadac¢ ,karte techniczng” zawierajgcg jego charakterystyke techniczng, przeznaczenie,
warunki uzytkowania, przechowywania i transportu, warunki konserwacji, sprawdzenia i
przygotowania bezposrednio przed uzyciem, okreslenie kontroli i badan okresowych,

b) by¢ poddawane kontrolom i badaniom okresowym, zgodnie z wymaganiami okreslonymi w
»kartach technicznych”,

c) byc odpowiednio oznakowane, jezeli podlegajg badaniom okresowym.

2) Wyniki kontroli i badan okresowych nalezy odnotowaé¢ w ,kartach technicznych”, jezeli w tych
kartach wystepuje taka pozycja, lub dodatkowych , kartach kontroli okresowych”.

3) Prowadzacy eksploatacje lub wykonawca zewnetrzny dysponujacy zespotem (zespotami) do prac
pod napieciem, powinien wyznaczyé, co najmniej jedng osobe uprawniong, posiadajacg
Swiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru oraz przeszkolenie w zakresie organizacji prac
pod napieciem, odpowiedzialng za terminowaq realizacje kontroli i badain okresowych sprzetu i
narzedzi oraz srodkdéw ochrony indywidualne;j.

3.2.3.7 Organizacja pracy

1) Przed rozpoczeciem pracy pod napieciem nalezy:

a) dokona¢ oraz, jezeli jest to wymagane w instrukcjach wykonywania prac pod napieciem,
udokumentowac ocene:

— stanu technicznego urzadzen elektroenergetycznych pod wzgledem wytrzymatosci
mechanicznej konstrukcji wsporczych i przewoddw oraz wytrzymatosci elektrycznej
izolacji,

— warunkéw atmosferycznych,

b) wprowadzi¢ specjalne warunki prowadzenia ruchu urzadzen elektroenergetycznych, przy
ktorych bedzie wykonywana praca:

— zablokowanie, gdzie jest wymagane, automatyki samoczynnego ponownego
zatgczenia, oznaczenie miejsc zablokowania automatyki znakami bezpieczenstwa
oraz umieszczenie odpowiednich informacji na schemacie sieci przez
koordynujacego,
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— zakazanie wykonywania przetgczen ruchowych oraz zatgczania urzadzen
elektroenergetycznych po ich samoczynnym wytgczeniu, bez uzgodnienia z
kierujgcym zespotem,

— specjalne warunki prowadzenia ruchu, powinny by¢ utrzymane przez
koordynujgcego, przez caty czas posiadania przez kierujgcego zespotem zezwolenia
na wykonanie pracy pod napieciem,

c) sprawdzi¢ i przygotowaé sprzet i narzedzia oraz srodki ochrony indywidualnej, zgodnie z
»kartami technicznymi”.

W razie potrzeby, nalezy sporzadzi¢ ,formularz planu pracy”, na zasadach okreslonych w
instrukcjach wykonywania prac pod napieciem.

W strefie pracy, nalezy okreslié miejsca usytuowania pojazddw, sprzetu i narzedzi, w sposéb
uwzgledniajgcy mozliwosci wykonania pracy oraz zabezpieczenia sprzetu przed zabrudzeniem.

Wykonywanie pracy, w przypadku wystgpienia wzrostu zagrozenia wypadkowego zwigzanego z:

a) trudnoscig w realizacji pracy zgodnie z kartg technologiczng lub formularzem planu pracy,
jezeli zostat sporzadzony,

b) samoczynnym lub innym wytgczeniem urzadzenia elektroenergetycznego,
c) pogorszeniem sie warunkéw atmosferycznych,
d) uszkodzeniem urzgdzenia elektroenergetycznego lub sprzetu,

e) nieprzewidziang sytuacjg zwigzang z osobg wykonujgcg prace, np.: utrata przytomnosci,
ograniczenie zdolnosci psychofizycznych,

nalezy niezwtocznie przerwac i postepowac zgodnie z zasadami okreslonymi w instrukcjach
wykonywania prac pod napieciem.

Wznowienie pracy, po jej przerwaniu, moze nastgpi¢ zgodnie z zasadami, okreSlonymi w
instrukcjach wykonywania prac pod napieciem.

Zakonczenie pracy pod napieciem moze nastgpi¢ po wykonaniu catego, przewidzianego zakresu
prac oraz wykonaniu czynnosci okreslonych w kartach technologicznych lub ,formularzu planu
pracy”, jezeli zostat sporzadzony.

3.2.4 Prace w poblizu napiecia

3.2.4.1 Zasady ogélne

1)

2)

3)

Prace w poblizu napiecia, sg to wszelkie prace, podczas ktdrych osoba wykonujgca prace dowolng
czescig swojego ciata, narzedziem lub innym przedmiotem wkracza w strefe prac w poblizu
napiecia, okreslong w kolumnie 3 Tabeli 2, nie przekraczajgc jednak granicy strefy prac pod
napieciem, okreslonej w kolumnie 2 Tabeli 2.

Prace w poblizu bedacych pod napieciem czesci urzadzen elektroenergetycznych, o napieciu
znamionowym powyzej 50 V napiecia przemiennego oraz powyzej 120 V napiecia statego moga
by¢ prowadzone jedynie wtedy, gdy zostang podjete $rodki uniemozliwiajgce dotkniecie czesci
pod napieciem lub przekroczenie strefy prac pod napieciem.

Przy wykonywaniu prac w poblizu napiecia nalezy zapewni¢ ochrone przed zagrozeniami poprzez:
a) uwzglednienie istniejgcych obuddéw urzgdzen elektroenergetycznych,
b) zastosowanie sprzetu ochronnego w postaci ekrandw, przegréd lub oston,

c) zachowanie minimalnych odstepéw w powietrzu, nie mniejszych niz okreslone w kolumnie 2
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Tabeli 2.

Strefa pracy powinna by¢ Scisle okreslona, wygrodzona i oznaczona, w przypadku rozdzielni
ostonietych, sgsiednie pola pozostajgce pod napieciem nalezy rowniez oznaczy¢ dodatkowymi
znakami bezpieczenstwa umiejscowionymi na froncie drzwi oraz nalezy oznaczy¢ czesci pod
napieciem znajdujgce sie w poblizu strefy pracy, mogace stwarzac zagrozenie.

Przed rozpoczeciem pracy kierujgcy zespotem powinien poinformowac osoby wykonujace prace,
o zastosowanym sprzecie ochronnym oraz koniecznosci swiadomego zachowania minimalnych
odstepdw, na kazdym etapie pracy.

Prace w poblizu napiecia przy urzadzeniach elektroenergetycznych powinny by¢ wykonywane na
podstawie polecenia pisemnego lub bez polecenia przez osoby uprawnione i upowaznione, w
oparciu o instrukcje eksploatacji, w tym instrukcje wykonywania tych prac, obowigzujgce w
ENERGA-OPERATOR SA.

Zabronione jest wykonywanie prac w poblizu napiecia, jezeli nie ma mozliwosci zastosowania
wymaganego sprzetu ochronnego oraz mozliwosci prawidtowej oceny wymaganych minimalnych
odstepow w powietrzu.

3.2.4.2 Ochrona za pomocga ekranéw, przegréd lub oston

1)

2)

3)

Sprzet ochronny powinien by¢ tak dobrany i zainstalowany, aby zapewni¢ wystarczajgcg ochrone
przed przewidywanymi zagrozeniami.

Instalowanie sprzetu ochronnego w strefie pracy pod napieciem lub strefie pracy w poblizu
napiecia powinno odbywac sie przy wytaczonym napieciu lub pod napieciem, jezeli mozliwe jest
zainstalowanie go za pomocg odpowiednich $rodkéw ochrony indywidualne;j.

Sprzet ochronny wykorzystywany, jako ekrany, przegrody czy ostony powinien by¢ odpowiednio
przechowywany, konserwowany, zabezpieczony przed uszkodzeniami podczas wykonywania
prac, poddawany kontrolom i badaniom okresowym, jezeli podlega takim kontrolom i badaniom
oraz odpowiednio oznakowany.

3.2.4.3 Ochrona przez zachowanie odstepéw

1)

2)

Przed rozpoczeciem wykonywania pracy, kazda osoba j3 wykonujgca, powinna upewnic sie, czy
podczas wykonywania ruchéw zadng czescig swojego ciata, narzedziami czy przedmiotami
trzymanymi w rekach nie przekroczy strefy prac pod napieciem, szczegdlnie podczas trzymania i
operowania dtugimi przedmiotami.

Podczas wykonywania prac, przy ktérych stosowana jest ochrona poprzez zachowanie
minimalnych odstepdéw w powietrzu, w zaleznosci od wystepujgcych warunkdéw, rodzaju pracy,
stosowanych narzedzi i sprzetu, napiecia znamionowego urzgdzenia, ktdore mogg mieé¢ wptyw na
prawidtowg ocene minimalnego odstepu w powietrzu przez osobe wykonujaca prace, nalezy
zapewni¢ nadzorowanie wykonywania prac przez kierujgcego zespotem lub inng uprawniong
osobe, wyznaczong ze skfadu zespotu oraz wyfgczong z wykonywania pracy przez kierujgcego
zespotem.

3.2.4.4 Prace budowlane i pomocnicze

1)

Prace budowlane i inne prace niezwigzane bezposrednio z urzgdzeniami elektroenergetycznymi,
takie jak:

— wycinanie/przycinanie gatezi, krzewow i drzew,
— prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego,

— prace na rusztowaniach,
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— prace instalacyjne,
— prace transportowe,

— malowanie i renowacja konstrukcji wsporczych oraz fundamentéw, wymiana znakéw
bezpieczenstwa i informacyjnych,

— ustawianie innego sprzetu oraz wyposazenia budowlanego,
— koszenie traw, od$niezanie,

mogg by¢ wykonywane w poblizu bedacych pod napieciem urzadzen elektroenergetycznych pod
warunkiem zachowania odpowiednich minimalnych odstepéw w powietrzu uwzgledniajgcych,
przez caty czas wykonywania prac, przemieszczanie oséb, narzedzi i sprzetu, wystgpienie
kotysania tadunkéw oraz przesuniecia przewoddéw napowietrznych linii elektroenergetycznych:

a) w przypadku prac wykonywanych przez osoby uprawnione, minimalnych odstepéw w
powietrzu okreslonych w kolumnie 2 Tabeli 3,

b) w przypadku prac wykonywanych przez osoby nieuprawnione, minimalnych odstepow w
powietrzu okreslonych w kolumnie 3 Tabeli 3.

W przypadku koniecznosci wykonywania prac okreslonych w punkcie 1) w poblizu bedacych pod
napieciem urzadzen elektroenergetycznych przez osoby nieuprawnione, w odstepach mniejszych
niz minimalne odstepy okreslone w kolumnie 3 Tabeli 3, nalezy zapewni¢ nadzér nad
wykonywaniem tych prac oraz w miare potrzeb zastosowacd sprzet ochronny okreslony w punkcie
3.2.4.2.

Prace zwigzane z malowaniem i renowacjg konstrukcji wsporczych oraz fundamentéw, wymiang
znakow bezpieczenstwa i informacyjnych napowietrznych linii elektroenergetycznych oraz prace
zwigzane z wycinaniem/przycinaniem gatezi, krzewow i drzew w pasie napowietrznych linii
elektroenergetycznych, moga by¢ wykonywane bez nadzoru, na podstawie instrukgji
wykonywania tych prac, obowigzujagcych w ENERGA-OPERATOR SA.

3.2.5 Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego

1) Wykonywanie prac eksploatacyjnych, przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego samojezdnego (np.
podnosniki koszowe, zurawie, swidroustawiacze, koparki, itp.) o zmiennej lokalizacji, w poblizu
bedacych pod napieciem napowietrznych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci moze
odbywac sie przy zachowaniu minimalnych odstepéw w powietrzu okreslonych ponizej:

Tabela 3
Napiecie znamionowe Minimalny odstep w powietrzu (m):
urzadzenia
elektroenergetycznego prace wykonywane przez osoby prace wykonywane przez osoby
(kV) uprawnione nieuprawnione
1 2 3
do1l 0,5 3,0
powyzej 1 do 15 1,2 5,0
powyzej 15 do 30 1,4 10,0
110 2,0 15,0
220 3,0 30,0
400 4,0 30,0

2)

Minimalny odstep w powietrzu — jest to odlegtos¢ od najblizszego przewodu lub nieostonietej
czesci pod napieciem urzadzenia elektroenergetycznego do strefy dziatania sprzetu
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zmechanizowanego.

Strefa dziatania sprzetu zmechanizowanego — jest to przestrzed wyznaczona skrajnymi
potozeniami elementdéw sprzetu tgcznie z przemieszczanym tadunkiem, z uwzglednieniem
mozliwosci rozkotysania tadunku oraz przesuniecia przewoddw linii napowietrznych.

Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego, w poblizu bedgcych pod napieciem
napowietrznych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci, moga byé wykonywane:

a) na postawie polecenia pisemnego, przez osoby uprawnione (w tym operator sprzetu),

b) na postawie instrukcji eksploatacji, w tym instrukcji wykonywania prac, przez osoby
uprawnione i upowaznione (w tym operator sprzetu),

pod warunkiem zachowania odstepéw podanych w kolumnie 2 Tabeli 3 oraz zapewnienia
nadzorowania pracy sprzetu zmechanizowanego w strefie pracy przez kierujgcego zespotem lub
inng uprawniong osobe, wyznaczong ze sktadu zespotu oraz wyfgczong z wykonywania pracy
przez kierujgcego zespotem.

Operator powinien ustawié¢ sprzet tak, aby mdgt jak najlepiej ocenic i zachowaé minimalny odstep
w powietrzu podczas operowania nim.

Przy uzywaniu podnosnikéw koszowych do wykonywania prac:

a) pod napieciem — nalezy stosowac podnosniki zgodne z wymogami okreslonymi w stosownych
instrukcjach wykonywania prac pod napieciem,

b) w poblizu bedacych pod napieciem napowietrznych urzadzen elektroenergetycznych o
napieciu znamionowym do 1 kV, w odstepie mniejszym niz minimalny odstep okreslony w
kolumnie 3 Tabeli 3 — zaleca sie stosowa¢ podnosniki z koszem izolowanym (wykonanym z
materiatu izolacyjnego) lub koszem osadzonym na izolatorach.

Przy uzywaniu podnosnikow koszowych i zurawi do wykonywania prac na terenie
napowietrznych rozdzielni elektroenergetycznych o napieciu znamionowym 110 kV i wyzszym, w
odstepach mniejszych niz minimalne odstepy okreslone w kolumnie 3 Tabeli 3 nalezy:

a) zataczy¢ do polecenia pisemnego plany sytuacyjne z naniesionymi strefami dziatania sprzetu,
uwzgledniajgcymi jego przemieszczanie na poszczegdlnych etapach wykonywania pracy,

b) kazdorazowo — po zmianie usytuowania sprzetu, osoba nadzorujgca prace sprzetu
obowigzana jest sprawdzi¢ pozycje i strefe dziatania sprzetu, prawidtowos$¢ wygrodzenia i
oznaczenia urzadzen elektroenergetycznych lub ich elementéw znajdujacych sie w poblizu
strefy dziatania, stwarzajgcych zagrozenie oraz wskazania ich operatorowi sprzetu i osobom
wykonujgcym prace.

Praca w koszu podnosnika jest pracg na wysokosci, w zwigzku z czym, osoby wykonujgce te prace
powinny posiadac¢ przeszkolenie w zakresie wykonywania prac na wysokosci oraz stosowac
wtasciwe srodki ochrony osobistej.

Zabronione jest:

a) wykonywanie pracy sprzetem uszkodzonym, o niepetnej sprawnosci i bez waznych badan
technicznych Urzedu Dozoru Technicznego (UDT),

b) obstugiwanie sprzetu przez osoby bez wtasciwych uprawnien na prace danym sprzetem,

c) przekraczanie dopuszczalnych obcigzen i udZwigéw oraz stosowanie zawiesi uszkodzonych
lub o nieoznaczonym dopuszczalnym obcigzeniu roboczym (DOR),

d) przebywanie oséb w zasiegu ramienia podnosnika koszowego, zurawia, swidroustawiacza,
koparki podczas ich pracy oraz przewozenie os6b w koszu podnosnika.

10) Prace przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego powinny by¢ wykonywane z petnym
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uwzglednieniem wymogow i zasad zawartych w dokumentacji techniczno-ruchowej tego sprzetu.

3.3 Zasady ochrony przeciwpozarowej

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

4

Podczas eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych oraz wykonywania prac eksploatacyjnych
nie mozna wykluczyé mozliwosci wystgpienia pozaru.

Przed rozpoczeciem prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych, nalezy:
a) ustali¢ zagrozenia pozarowe wystepujgce w strefie wykonywania prac,

b) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru,

c) zaznajomié z zagrozeniami i przedsiewzieciami oraz drogami i wyjsciami ewakuacyjnymi
osoby wykonujace prace.

W przypadku wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych nalezy:

a) sporzadzi¢ protokdt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac oraz uzyskac akceptacje tego
protokotu przez osobe nadzorujgcy i/lub Specjaliste/Inspektora Ochrony Przeciwpozarowe;j,

b) po zakonczeniu prac, wykonawca jest zobowigzany do poddania kontroli miejsca, w ktorym
prace byty wykonywane oraz rejonéw przylegtych.

W razie pozaru palace sie lub narazone na zapalenie czesci urzadzen elektroenergetycznych
nalezy wytaczyé, w przypadku niemozliwosci lub braku pewnosci wytgczenia, do gaszenia ognia
mozna przystgpi¢ wytacznie srodkami dostosowanymi do gaszenia urzadzen elektrycznych pod
napieciem.

Uzywajac gasnic oraz urzadzen gasniczych przy urzadzeniach elektroenergetycznych, nalezy
zachowywac odpowiednie odlegtosci.

Materiaty i przedmioty tatwopalne powinny by¢ umieszczane lub przechowywane w taki sposdb,
aby nie doszto do ich zapalenia lub samozapalenia.

Szczegdétowe  zasady w  zakresie  zabezpieczenia  przeciwpozarowego  obiektéw
elektroenergetycznych powinny byé okreslone w instrukcjach eksploatacji tych obiektéw,
obowiazujacych w ENERGA-OPERATOR SA.

Spis zatgcznikéow
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