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Gdy nastajg dilugie zimowe wieczory, wszyscy marzg o cieptym i przytulnym kacie.
Dowiedziono, ze cztowiek najlepiej czuje sie w temperaturze 18-24°C, a wediug polskich
norm, za komfort cieplny uwaza sie 20°C. Aby ten stan osiggna¢ w naszej strefie
klimatycznej, konieczne jest zapewnienie odpowiedniego ogrzewania naszych czterech
katéw. Dzisiaj, kiedy do dyspozycji mamy catg game urzadzen grzewczych,
wykorzystujacych wszystkie dostepne nosniki energii, nie stanowi to wiekszego problemu.
Pojawia sie on, kiedy zaczynamy rozwazac¢ kwestie efektywnosci poszczegodlnych Zrodet
ciepta, zarébwno w odniesieniu do naszej wygody, jak i kieszeni.

Do niedawna, w polskich domach przewazaly tradycyjne formy ogrzewania, oparte na
technologii spalania wegla w centralnych badz lokalnych kottowniach albo w domowych
piecach weglowych. Wraz i dostrzezeniem faktu wyczerpywania sie zrédet energii, zaczety
nabieraC znaczenia, nieistotne dotychczas, aspekty pozyskiwania energii cieplnej, takie jak
m.in. koniecznos¢ ochrony srodowiska czy tez oszczedzania energii. W niedtugim czasie,
kwestie te przetozyly sie na drastyczny wzrost cen poszczegdinych nosnikéw energii, w
rezultacie czego udziat kosztéw ogrzewania stanowi obecnie od 50% do nawet 80% naszych
statych wydatkow eksploatacyjnych. Utrzymujacy sie od dtuzszego czasu taki stan rzeczy,
coraz czesciej zmusza nas do zastanowienia sie nad tym, co zrobi¢, aby zdecydowanie
ograniczy¢ te koszty.

W ciggu ostatnich lat przetestowano wiele nosnikow ciepta, takich jak olej, gaz i energia
elektryczna. Kazdy z nich ma swoje wady i zalety, jednak energia elektryczna stanowi
jedynie medium w petni umozliwiajgce korzystanie z osiggnie¢ postepu technologicznego.
Ponadto, jest ona uznawana za jedng z najczystszych ekologicznie form energii, nie
powodujgcqg zadnych zanieczyszczen w miejscu eksploatacji i w jego otoczeniu.

Niniejszy poradnik stanowi probe blizszego pokazania Panstwu tych zagadnien oraz
prezentacji mozliwosci ogrzewania pomieszczen, jakie daje energia elektryczna.

JAKIE SA PODSTAWY FIZYCZNE OGRZEWANIA?

Wiekszos¢ stosowanych systeméw grzewczych przekazuje ciepto do otoczenia, zaréwno w
drodze konwekcji, jak i promieniowania.

Konwekcja to zjawisko przenoszenia cieptego powietrza, ogrzanego grzejnikiem (a wiec
Izejszego) w gore pomieszczenia oraz zimnego (a wiec ciezszego) w dot. W rezultacie, w
pomieszczeniu tworzy sie cyrkulacja powietrza, a taki sposob ogrzewania charakteryzuje sie
duzg nierébwnomiernoscig temperatur pomiedzy podtogg i sufitem. Temperatura powietrza
jest wyzsza od temperatury $cian podtogi i sufitu.

Z kolei promieniowanie polega na tym, ze zrodio ciepta emituje promienie cieplne, ktére
padajgc na wszelkie elementy state takie jak np. $ciany, podtoga, sufit czy meble,
nagrzewajg je. W tym sposobie ogrzewania srednia temperatura otaczajgcych przegréd
budowlanych jest o 2-3°C wyzsza od temperatury powietrza w pomieszczeniu. W rezultacie,
aby uzyska¢ komfort cieplny (czyli subiektywne odczuwanie ciepta ) na poziomie 20-22°C
temperatura powietrza nie musi przekracza¢ 17-19°C. Kazdy stopien obnizania temperatury
daje oszczednoséci ok. 5% energii, co w tym przypadku przektada sie na redukcje zuzycia o
0k.15%. Istotny jest réwniez fakt lepszego rozktadu temperatur niz w przypadku konwekciji.



Waznym elementem systemu grzewczego w kazdym domu czy mieszkaniu sg okna — z
jednej strony istotny element systemu wentylacji, ale z drugiej — zrodto strat ciepta.
Wentylacja jest dodatkowo istotna z racji spetnianej przez nig funkciji eliminacji wilgoci.

Przy kazdym zamknietym oknie wystepuje zjawisko tzw. ,opadania zimna”, ktére nasila sie
wraz ze spadkiem temperatury na zewnatrz a polega na zbieraniu sie mas zimnego
powietrza pod oknem.

Z tego wzgledu, szczegolnie istotne jest wlasciwe usytuowanie grzejnika w pomieszczeniu.
Nie nalezy montowac¢ go na scianie wewnetrznej, gdyz opisane wyzej niekorzystne zjawisko
ulegnie wzmocnieniu.

Instalacja grzejnika pod oknem (najlepiej o szerokosci odpowiadajgcej szerokosci okna)
umozliwia unikniecie gromadzenia sie zimnych mas powietrza oraz powoduje korzystny
kierunek jego cyrkulacji w pomieszczeniu.

Schemat 2. Nieprawidfowy obieg ciepta w pomieszczeniu.



ENERGIA ELEKTRYCZNA — TO POTRZEBA, KOMFORT | BEZPIECZENSTWO.

DLACZEGO PRAD?

Prad elektryczny jest jedynym nosnikiem energii, ktéry jest w stanie zaspokoi¢ wszystkie
potrzeby domowe, poczgwszy od o$wietlenia, poprzez przygotowanie positkow,
podgrzewanie wody a na ogrzewaniu konczac. W kazdym z tych zastosowan, energia
elektryczna cechuje sie wysokim komfortem i bezpieczenstwem uzytkowania, przy
jednoczesnej mozliwosci stosowania nowoczesnych rozwigzan, utatwiajacych nam zycie w
codziennym funkcjonowaniu gospodarstwa domowego. Jedyng kwestig, ciggle budzgcag
watpliwosci jest koszt korzystania z tego cudownego medium.

Kluczem do odpowiedzi na to pytanie jest struktura dobowego zuzycia energii elektrycznej,
determinujgca bezposrednio koszty jej pozyskania (Schemat nr 1). Okazuje sie, ze wysoki
koszt pozyskania energii elektrycznej zwigzany jest réwniez z faktem, iz wiekszos¢ z nas
rbwnoczednie korzysta z urzadzen elektrycznych, bardziej obcigzajgc caly system
energetyczny, podczas gdy w pewnych okresach doby jest on niewykorzystany.

SZCZYTOWE OBCIAZENIE
ELEKTROWNI

_

SREDNIE OBCIAZENIE
ELEKTROWNI

PODSTAWOWE
OBCIAZENIE ELEKTROWNI

12.00 24.00 12.00

Schemat 3. Dobowy wykres sredniego obcigzenia systemu elektroenergetycznego.

Coz zatem zrobi¢, by obnizy¢ koszt zakupu energii elekirycznej? Odpowiedz brzmi:
wykorzystaC czas, kiedy system energetyczny jest niedocigzony a energia elektryczna



sprzedawana jest duzo taniej w ramach specjalnych taryf oferowanych klientom przez
dostawcéw energii, w tym réwniez Kkoszalinski oddziat Koncernu Energetycznego
ENERGA S.A.

Aby méc kupowacC energie elektryczng w tych czesciach doby kiedy jest tansza, ale
korzystaC z niej wtedy kiedy jest potrzebna, stosuje sie systemy ogrzewania
akumulacyjnego. Sposob ten polega na wykorzystaniu specjalnych urzadzen grzewczych
(dynamicznych piecow akumulacyjnych), ktére umozliwiajg ogrzewanie pomieszczen w
innym czasie niz pobieranie wykorzystywanej do tego ogrzewania energii elektrycznej.

JAKIE SA ZALETY OGRZEWANIA ELEKTRYCZNEGO?

Ogrzewanie elektryczne posiada wiele zalet, wsrdd ktérych wymieni¢ nalezy miedzy innymi:

o mozliwos¢ bezobstugowej i bezpiecznej pracy systemu grzewczego i jego elementdw,
bez koniecznosci sktadowania paliwa,

o petng kontrole zuzycia energii poprzez bezposrednie i doktadne opomiarowanie zuzytej
energii,

o szerokg mozliwos¢ regulacji temperatury oraz automatyzacji pracy urzadzen, co daje
mozliwo$¢ optymalizacji kosztow zuzycia energii elektrycznej,

0 wysokag sprawnos¢ i trwatosé urzadzen grzewczych,
O niskie koszty obstugi i naprawy,

o komfort uzytkowania, bazujacy na fatwosci sterowania poszczegdlnymi urzadzeniami
systemu grzewczego,

o mozliwos¢ rozbudowy systemu grzewczego w zintegrowany system, petnigcy
jednoczesnie funkcje wentylaciji, klimatyzacji i ogrzewania,

W wywiadzie dla pisma ,ENERGIA, PIENIADZE | SRODOWISKO” prezes Zarzadu Polskich
Sieci Elektroenergetycznych S.A. prof. Krzysztof Zmijewski powiedziat:

»Jezeli budujemy energooszczedne budynki, to najlepszym sposobem ich ogrzewania
jest prad elektryczny. Najtanszym, najbardziej luksusowym i bezpiecznym.”

TERMOMODERNIZACJA — WYMOG KONIECZNY OSZCZEDZANIA ENERGII?

Nie zaleznie od rodzaju zainstalowanego systemu ogrzewania, istotnym czynnikiem
obnizenia kosztéw ogrzewania jest dobra izolacja termiczna budynku.

W domach, zbudowanych przy zastosowaniu nowych technologii, uwzgledniajgcych wymogi
termoizolacyjne, roczne zapotrzebowanie na energie niezbedng do ogrzewania przyjmuje
sie w granicach 80-120 kWh/m?. Stanowi to niemal dwukrotnie nizsze zapotrzebowanie na
ciepto do ogrzewania niz w tzw. starym budownictwie.



Myslgc o termomodernizacji jako sposobie oszczedzania energii od zaraz, rozpoczaé nalezy
od:

O usuniecia nieszczelnosci przez ktére ucieka ciepte powietrze takich jak: szpary i
pekniecia w tynku, nieszczelne potgczenia elementoéw budowlanych,

O uszczelnienia okien, szczegdlnie miedzy ramag okienng i oscieznicg oraz oscieznicqg i
Scianag,

uzupetnienia ubytkow Kitu,
wymiany peknietych szyb,

umieszczenia miedzy grzejnikiem i sciang specjalnej folii termoizolacyjnej,

O 0O O O

kontroli sprawnosci wentylaciji.

JAK ZATEM TANIO OGRZAC CZTERY KATY?

Wybér rodzaju ogrzewania jest decyzjg, ktérej skutki bedg odczuwalne przez kilkadziesiat
lat. Jest to jedna z wazniejszych decyzji podejmowanych na etapie projektowania domu.
Wiaze sie to nie tylko z faktem, ze pdznej trudno bedzie dokonac¢ jakichkolwiek zmian, ale
tez zadecyduje, jaki bedzie koszt inwestycji i jej pozniejsza eksploatacja. Przy podejmowaniu
decyzji nalezy uwzglednic:

0 koszt zakupu urzadzen i instalacji wybranego systemu ogrzewania,
0 planowane koszty zuzycia energii na cele grzewcze,

0 koszty konserwacji urzadzen i catego systemu,

o komfort uzytkowania i bezpieczenstwo uzytkownikow.

Odpowiedz na to pytanie wymaga jeszcze rozwazenia dwoch kwestii — z jednej strony
nosnika energii, a z drugiej — odpowiedniego urzgdzenia grzewczego, pozwalajgcego na
petne wykorzystanie mozliwosci, zarbwno w zakresie technologii grzewczej, jak i sposobu
funkcjonowania polskiego systemu elektroenergetycznego.

NOSNIK ENERGII CIEPLNEJ

Jak juz dowiedziono powyzej, energia elektryczna aby skutecznie konkurowac¢ z innymi
nodnikami energii cieplnej, musi by¢ dostarczona po odpowiednio niskiej cenie. Takg
mozliwo$¢ stwarza wykorzystanie, proponowanej przez naszg firme specjalnie do celéow
grzewczych, taryfy G-12. Taryfa ta (popularnie nazwana ,taryfg nocng’) umozliwia
korzystanie z nizszej ceny energii elektrycznej w godzinach od 13.00 do 15.00 oraz od 22.00
do 6.00.

URZADZENIE GRZEWCZE

Jakie cechy powinno spetnia¢ optymalne urzadzenie grzewcze?



Po pierwsze, urzadzenie takie musi mie¢ zdolnos¢ gromadzenia energii elektrycznej, kiedy
jest tania, i oddawania jej do ogrzewanych pomieszczen zawsze wtedy, kiedy zaistnieje taka
potrzeba.

Po drugie, musi istnieC mozliwos¢ oddawania ciepta w sposdb kontrolowany, tak by
zagwarantowac pozgdang temperature w ciggu doby.

Po trzecie, urzadzenie musi byé energooszczedne oraz posiada¢ stosunkowo niewielkie
wymagania co do warunkéw usytuowania go w ogrzewanym pomieszczeniu.

Po czwarte, urzadzenie musi by¢ bezpieczne w uzytkowaniu.

Po pigte sposdb regulacji i sterowania pracg urzgdzenia musi by¢ prosty.

JAKIE SA ELEKTRYCZNE SYSTEMY GRZEWCZE NA RYNKU POLSKIM?

PIECE AKUMULACYJNE Z DYNAMICZNYM ROZLADOWANIEM

Sposréd wielu urzadzen elektrycznych dostepnych na rynku w ostatnich latach coraz
wiekszym zainteresowaniem i popularnoscig cieszg sie nowoczesne piece akumulacyjne z
dynamicznym roztadowaniem. ldeg dziatania piecow akumulacyjnych z dynamicznym
roztadowaniem, jest pobieranie energii elektrycznej w tych okresach doby, kiedy jest tansza,
a oddawanie zakumulowanego w piecach ciepta wowczas, gdy czujniki wykryja spadek
temperatury w pomieszczeniu. Dzieki takiemu rozwigzaniu piece nowej generacji zapewniajg
pozadang temperature w ogrzewanych pomieszczeniach przez catg dobe.

JAK DZIAtA PIEC AKUMULACYJNY Z DYNAMICZNYM ROZt ADOWANIEM?

W piecach z dynamicznym roztadowaniem materiatem akumulujgcym ciepto sg sprasowane
ksztattki magnezytowe, charakteryzujgce sie doskonatymi wtasciwosciami ,przechowywania™
(akumulowania) energii cieplnej. Problem rozgrzanej obudowy pieca akumulacyjnego, ktéry
w latach poprzednich nastreczat klopotdow uzytkownikom, w dzisiejszych piecach
akumulacyjnych z dynamicznym roztadowaniem zostat rozwigzany przez konstruktorow
poprzez zastosowanie jako izolacji nowoczesnych materiatdw izolacyjnych (vermiculit,
microtherm) ,importowanych” z technologii stosowanej w promach kosmicznych. Ta
doskonata izolacja skutecznie zapobiega niekontrolowanemu oddawaniu ciepta przez piec i
zabezpiecza uzytkownikdw przed poparzeniem sie przy dotknieciu obudowy (temperatura
obudowy pieca nie przekracza 60°C). Ciepto, pozostaje wewnatrz pieca i jest wydmuchiwane
poprzez umieszczong w jego dolnej czesci komore mieszania tylko wtedy, gdy ukfad
sterujacy wiaczy wentylator wydmuchowy.

Schemat 4. Budowa pieca akumulacyjnego z dynamicznym rozfadowaniem.
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1 - regulator fadowania z uwzglednieniem ciepta pozostatego, 2 - listwy zaciskowe, 3 - ogranicznik
temperatury, 4 - grzatka rurkowa, 5 - reduktor szumoéw wentylatora, 6 - wentylator promieniowy, 7 —
twarda izolacja termiczna, 8 - rdzeh akumulacyjny (magnezyt), 9 - obudowa, 10 - krata wydmuchu
powietrza, 11 - komora mieszania powietrza z bimetalicznym regulatorem otwarcia, kontrolujgcym
temperature wydmuchu

Wktady magnezytowe, stosowane obecnie w piecach akumulacyjnych, rozgrzewajg sie do
temperatury ok. 700°C, podczas gdy tradycyjny szamot w piecach statycznych osiaggat
temperatury rzedu 200 — 250°C. Pomimo tak wysokiej temperatury, obudowa pieca ma
bezpieczng temperature dzieki warstwie izolacyjnej grubosci ok. 2,5 cm.

Tak skonstruowany piec moze stykac sie ze sciang, a nawet by¢ na niej zawieszony (do tego
celu stuzy specjalnie zaprojektowana wersja pieca o grubosci ok. 18 cm). Takze dziecko
moze bez obaw dotkna¢ obudowy takiego pieca.

Tak, wiec dwa wspomniane elementy: wktad magnezytowy akumulujgcy ciepto i izolacja
termiczna o bardzo dobrych parametrach, wzbogacone o elektroniczne sterowanie stanowig
istote tego nowoczesnego rozwigzania.

CZYM ROZNI SIE STATYCZNY PIEC AKUMULACYJNY OD PIECA Z DYNAMICZNYM ROZt ADOWANIEM?

Statyczny piec akumulacyjny jest rozwigzaniem stosowanym w przesziosci. Piece te, co
prawda akumulowaty ciepto, ale oddawaly je w sposéb niekontrolowany, powodujacy
zréznicowane tempo ogrzewania pomieszczen. W piecach tego typu, ciepto oddawane byto
W sposob ciggly na zasadzie promieniowania cieplnego jego obudowy oraz konwekcji.
Ponadto, statyczne piece akumulacyjne pobieraty energie przez kilka-kilkanascie godzin na
dobe — bez wzgledu na panujgce warunki zewnetrzne i temperature w pomieszczeniu.

W rezultacie, nocg temperatura w ogrzewanym pomieszczeniu byta za wysoka, podczas gdy
w dzien — mniej wytrwali decydowali sie na ponowne uruchomienie pieca lub dogrzewanie
lokalu innymi urzadzeniami, co w rezultacie bezposrednio wptyneto na aktualne jeszcze do
dzis pogtoski o wysokim koszcie ogrzewania elektrycznego.

Piec akumulacyjny z dynamicznym roztadowaniem powstat jako sposob zlikwidowania
stabych stron swojego, statycznego poprzednika. Zastosowane do jego sterowania uktady
elektroniczne zapewniajg petng kontrole zaréwno nad procesem nagrzewania sie pieca, jak i
procesem oddawania ciepta, optymalizujgc zuzycie i koszt energii. W okresie, gdy piec sie



taduje (tzn. pobiera energie elekiryczng), cata energia praktycznie bez strat zostaje
zamieniona w energie cieplna i ,zmagazynowana” w materiatach magnezytowych.
Oddawanie ciepta wymuszane jest przez uktad sterujgcy, ktéry wigczajac wentylator
zainstalowany w dolnej czesci obudowy pieca, rozprowadza nagrzane powietrze specjalnym
kanatem na zewnatrz.

Piec dynamiczny posiada przemyslany system sterujacy, ktéry reguluje prace urzadzenia w
oparciu o odczyt kilku urzadzen pomiarowych: czujnika temperatury rdzenia, czujnika
temperatury w pomieszczeniu i czujnika temperatury na zewnatrz budynku (tzw. czujnika
pogodowego). Dzieki temu w przypadku niewykorzystania catego zmagazynowanego ciepta
w jednym cyklu roztadowania, jego ilos¢ jest jedynie uzupetniana w nastepnym cyklu, a to
sprawia, ze proces ten odbywa sie w krétszym czasie i zmniejsza sie ilosS¢ pobieranej
energii. Oddawaniem ciepfa steruje zintegrowany regulator temperatury w pomieszczeniu.
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y o) REGULATOR
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oeoo00
DO KOLEJNYCH
@ OGRZEWACZY
D AKUMULACYJNYCH

ELEKTRYCZNY PIEC
H AKUMULACYJNY

Z DYNAMICZNYM
ROZt ADOWANIEM

ZASILANIE ENERGIA
ELEKTRYCZNA

| v

DO KOLEJNYCH
OGRZEWACZY
AKUMULACYJNYCH

Schemat 5. Schemat ukfadu regulacji i sterowania pieca akumulacyjnego z
dynamicznym rozfadowaniem.

Piece tego typu sg zalecane dla os6b cierpigcych na alergie, w zwigzku z mozliwoscig
zamontowania na wlocie zimnego powietrza filtru wytapujacego drobinki pytu i kurzu.

Dostepne na rynku urzadzenia posiadajg moc od 1,2 do 9 kW, umozliwiajgc optymalny dobor
piecow do ogrzewanych pomieszczen. Dodatkowg zaletg jest, proponowane przez
producentow, zréznicowanie kolorystyki, ksztattu, wymiarow, stylizacji piecéw, co pozwala
dowolnie dopasowywac¢ wyglad kupowanych urzadzeh do wtasnych upodoban. Dzisiejsze
piece elektryczne stanowig nie tylko zrédio ciepta, ale réwniez sg estetycznym elementem
wystroju mieszkania.

Wadag piecéw tego typu jest ich waga, od kilkudziesieciu do nawet kilkuset kilogramow.
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O ekonomicznych aspektach zastosowania ogrzewania elektrycznego nalezy tez wspomnie¢
przy okazji projektowania nowych budynkéw czy osiedli mieszkaniowych. Z catg pewnoscig
przystosowanie zasilania elektrycznego do przenoszenia wiekszych mocy dla celéw
grzewczych (wieksze przekroje kabli zasilajgcych i instalacji wewnetrznych) oraz
zwiekszenie mocy stacji transformatorowej jest tansze niz doprowadzenie do osiedla ciepta
(ogrzewanie i c.w.u.) z cieptowni i gazu.

ELEKTRYCZNE OGRZEWANIE KONWEKTOROWE

Elektryczne ogrzewanie konwektorowe nalezy do najbardziej rozpowszechnionych systeméw
ogrzewania. Na rynku dostepna jest cata gama estetycznych, niewielkich rozmiarami
grzejnikéw, ktore dobrze sie komponujg sie niemal w kazdym pomieszczeniu. Ponadto
zakres proponowanych przez producentéw mocy grzejnikow jest bardzo duzy od 500 W do
2,5 kW. Grzejniki konwektorowe sg zasilane z instalacji elektrycznej w mieszkaniu, ale
dziatajg jedynie wéwczas, gdy sa podigczone do sieci (nie majg mozliwosci akumulacji
ciepta).

JAK DZIAtAJA GRZEJNIKI KONWEKTOROWE?

Grzejniki konwektorowe mogg by¢ wykonane w wersji stacjonarnej i przenoénej. Najczesciej
stosowane sg jako ogrzewanie dodatkowe lub uzupetniajgce, ale w dobrze ocieplonym
budynku mieszkalnym z powodzeniem mogg by¢ podstawowym Zrodiem ciepta.
Nowoczesne wersje konwektorow wyposazone sg w regulatory pozwalajace na utrzymanie
nastawionej temperatury.

Wsréd zdecydowanych zalet grzejnikédw konwektorowych wymieni¢ mozna niskie koszty
inwestycyjne, tatwos¢ montazu, krotki czas osiggania wymaganej w pomieszczeniu
temperatury, mozliwos¢ pracy w systemie wentylacji — przy wytaczonym elemencie grzejnym
(konwektory szybkie) oraz zabezpieczenie przed dziataniem wody, co daje mozliwosé ich
montazu w poblizu umywalki lub prysznica.

Koszty ogrzewania konwektorami sg bezposrednio uzaleznione od mocy uzytkowanych
urzadzen i czasu, w ktorym korzystajg z zasilania. Niestety, grzejniki tego typu nie akumulujg
ciepta, by méc je uruchamia¢ w optacalnej i prooszczednosciowej taryfie G-12. W rezultacie,
koszt ich biezacej eksploatacji jest wyzszy niz systemdw z piecami akumulacyjnymi.

Z tego wzgledu, grzejniki konwektorowe zalecane sg raczej jako wykorzystywane
sporadycznie dodatkowe Zzrodta ciepta, badz tez do ogrzewania niewielkich pomieszczen
(tazienki, biura, sklepy, garaze), w ktérych utrzymywanie wyzszej temperatury nie jest
wymagane na state.

ELEKTRYCZNE OGRZEWANIE PODLOGOWE

Podstawg systemu elektrycznego ogrzewania podiogowego sg specjalne przewody
oporowe, umieszczone w posadzce podiogi. Systemy takie sg szczegdlnie zalecane do
ogrzewania pomieszczeh z tzw. zimng podiogg (ptytki ceramiczne, marmurowe) oraz
pomieszczen z duzg powierzchnig okien. Ten typ ogrzewania moze petni¢ role zaréwno
ogrzewania podstawowego jak i uzupetniajgcego. Ciepta podtoga sprawia zawsze bardzo
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mite wrazenie, zacheca do chodzenia po niej bez obuwia. W ostatnich czasach zwlaszcza
wtasciciele nowych domkow jednorodzinnych decydujg sie na utozenie cieptej podtogi. Ten
rodzaj ogrzewania ma jednak sens tylko w przypadku, gdy straty cieplne pomieszczen nie sg
wysokie (tzw. ciepty dom).

JAK DZIAtA OGRZEWANIE PODtOGOWE?

Zasada dziatania ogrzewania podiogowego polega na wytwarzaniu ciepta przez
umieszczony w posadzce element oporowy, przez ktory przeptywa prad elektryczny.
Wytworzone ciepto ogrzewa podioge a nastepnie pomieszczenie. Do sterowania
temperaturg w systemach ogrzewania podtogowego stosowane sg termostaty dwufunkcyjne
— kontrolujgce temperature otoczenia oraz zabezpieczajgce przewody grzewcze przed
przegrzaniem.

Ogrzewanie podtogowe zapewnia najlepszy rozktad temperatury w pomieszczeniu. W wersji
wykorzystujacej energie elektryczng najczesciej stosowane sg tzw. kable grzejne (jedno i
dwuzytowe) oraz maty grzejne.

Zastosowanie takiego systemu ogrzewania polecane jest w tazienkach (kazdy lubi stangé
nogg na cieptg podtoge po wyjsciu z wanny lub z kabiny natryskowej), kuchniach (jako
podgrzanie posadzki), w holach lub na podjazdach (zimg nie trzeba odsnieza¢ — wystarczy
na 3 — 4 godziny przed wyjazdem do pracy witaczy¢é ogrzewanie), czyli gtéwnie tam gdzie
mamy utozone ptytki ceramiczne.

et

Schemat 6. Rozkfad temperatur w pomieszczeniu z ogrzewaniem podfogowym.

Z wazniejszych cech ogrzewania podtogowego nalezy zwrdci¢ przede wszystkim uwage na
niskie koszty inwestycyjne uruchomienia systemu w przypadku nowo wznoszonych
budynkdéw, powigzane z nizszymi kosztami eksploatacji w poréwnaniu z innymi systemami
grzewczymi oddajgcymi ciepto w sposoéb bezposredni (bez akumulacii).

Taki system ogrzewania montuje sie szybko i fatwo i jedynie ten system umozliwia
bezposrednie ogrzewanie rur kanalizacyjnych, rurociggdéw, rozmrazanie lodu i sniegu w
instalacjach rynnowych, na schodach zewnetrznych oraz na podjazdach garazowych i
traktach pieszych.

Ogrzewanie podiogowe charakteryzuje sie bardzo dobrymi warunkami ogrzewania ciata
ludzkiego i rwnomiernym rozktadem temperatury w pomieszczeniu. W praktyce oznacza to,
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ze osoby przebywajgce w tym samym pomieszczeniu odbierajg podobne wrazenie ciepta,
niezaleznie od tego czy aktualnie wypoczywajg, czy tez pracujg. Dodatkowq zaletg tego
systemu jest niska temperatura powierzchni grzejnych (26—-29°C), grzejacych ,w stopy”, co
jest korzystne z punktu widzenia fizjologii cztowieka.

W przypadku zastosowania grubszej wylewki betonowej ogrzewanie podtogowe moze petnié
funkcje ogrzewania akumulacyjnego. Ciepto zgromadzone w posadzce moze ogrzewac
pomieszczenie bez koniecznosci ciggtego zasilania przewodoéw grzewczych. Dodatkowym
plusem tego rozwigzania jest mozliwos¢ skorzystania z tzw. taryfy ,nocnej” i zwigzane z tym
zmniejszenie kosztow.

Badanie ubocznych skutkow dziatania podtogowych instalacji grzejnych nie wykazaty
wystepowania pola elektromagnetycznego, ani innych oddziatywan, ktére mogtyby byé
szkodliwe dla cztowieka.

OGRZEWANIE SUFITOWE

Ogrzewanie sufitowe dziata na podobnej zasadzie jak storice ogrzewajgce w lecie piasek na
plazy. Takie ogrzewanie polega na emisji promieniowania cieplnego ze zZrodta znajdujacego
sie na suficie pomieszczenia. W strefie swojego dziatania padajgce promienie powodujg
nagrzanie powierzchni podtogi i napotkanych przedmiotéw, ktére z kolei oddajg ciepto
powietrzu w ogrzewanym pomieszczeniu. System ten zapewnia doptyw ciepta tam, gdzie jest
ono potrzebne i jako taki moze petni¢ funkcje ogrzewania podstawowego i uzupetniajgcego.

Dzieki swoim wiasciwosciom, ogrzewanie sufitowe moze by stosowane w niedostatecznie
izolowanych pomieszczeniach oraz pomieszczeniach wysokich (hale fabryczne, koscioty
itp.). Szczegdlnie zalecane jest ono do ogrzewania pomieszczen, w ktérych stale przebywajg
ludzie, szczegolnie w pozycji lezacej, (sypialnie, pomieszczenia lecznicze i sanatoryjne).

JAK DZIAtA OGRZEWANIE SUFITOWE?

System ogrzewania sufitowego realizowany jest za pomoca folii grzewczych, ktére moga byé
elementem niskotemperaturowych paneli, stosowanych rowniez w mniej spotykanym
ogrzewaniu sciennym. Zaréwno folie, jak i panele dostepne sg w modutach o réznych
wielkosciach i réznej mocy grzejne;.

Zasada dziatania folii grzewczych jest taka sama jak przewoddéw oporowych, a role elementu
emitujacego niskotemperaturowe promienie cieplne petni ptaski element oporowy zatopiony
pomiedzy dwoma paskami folii. Podobnie jak w przypadku ogrzewania podtogowego,
ogrzewanie sufitowe daje poczucie wysokiego komfortu cieplnego, oraz cechuje sie
tatwoscig montazu, duzg trwatoscig i ograniczeniem temperatury powierzchni grzejnych.

Jego podstawowag wadg jest potrzeba dostosowania sufitu do montazu folii lub paneli
grzejnych, co zwtaszcza w niskich pomieszczeniach, stanowi swego rodzaju utrudnienie.
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Schemat 7. Rozkfad temperatur w pomieszczeniu z ogrzewaniem sufitowym.

OGRZEWANIE Z WYKORZYSTANIEM POMP CIEPLA

Pompa ciepta jest urzadzeniem umozliwiajgcym wykorzystanie niewyczerpalnych zrédet
ciepta poprzez przemieszczenie energii z czynnika o temperaturze nizszej do czynnika o
temperaturze wyzszej. Zrédtami ciepta dla pompy ciepta moga by¢: gleba, powietrze, woda.

JAK DZIAt A OGRZEWANIE Z WYKORZYSTANIEM POMP CIEPLA?

Pompa ciepta dziata na zasadzie ,odwroconej” lodéwki, wykorzystujac te same zjawiska
fizyczne. W lodéwce pompa ciepta, a jest nig agregat chtodniczy lodéwki, obniza
temperature w jej wnetrzu (ten chtodzacy element w srodku lodowki fachowcy nazywaja
parownikiem), a uzyskane w ten sposob ciepto oddawane jest na zewnatrz urzadzenia (po
przez grzejacy z tylu lodowki skraplacz). Odwrocenie ukladu pompy ciepta, tzn.
umieszczenie parownika na zewnatrz budynku, a skraplacza w $rodku w ogrzewanych
pomieszczeniach, powoduje ze ciepto dostarczane jest do wnetrza domu, i to ciepto nie
wytworzone ze spalania paliw tylko ,pozyczone” ze zrddet zewnetrznych. Szczegdlnie
efektywnym zrodiem ciepta jest tu gleba, ktéra na odpowiedniej gtebokosci, tj. juz od 1,5 do 5
m ma statg temperature 8 — 12°C.

Zaleta pomp ciepta wynika gtdwnie z bilansu energii tego procesu. Energia elektryczna
pobrana przez pompe ciepta wykorzystana na prace sprezarki (tylko za te energie ptacimy)
stanowi zaledwie ok. 25% energii, jaka uzyskujemy do ogrzewania pomieszczen lub
podgrzewania wody.

Wada pomp ciepta jest stosunkowo wysoki koszt inwestycyjny oraz koniecznosc
dokonywania przegladéw, co dodatkowo podnosi koszt jej uzytkowania. Pomimo tego, w
krajach o duzej wrazliwosci ekologicznej system 6w zdobywa sobie duzg popularnos¢. Na
Swiecie eksploatuje sie kilkadziesigt milionbw pomp ciepta. Ze wzgledu na
energooszczednosé systemu zwrot poniesionych naktadéw nastepuje w ciggu kilku lat.
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Nie kwestionowang zaletg systemoéw z pompami ciepta jest mozliwos¢ ich dwufunkcyjnej
pracy. W zimie jest to system ogrzewania pomieszczen, natomiast w lecie to samo
urzgdzenie moze pracowac jako klimatyzacja. Pompa ciepta umozliwia przemieszczanie
ciepta z pomieszczenia na zewnatrz lub odwrotnie, w zaleznosci od potrzeb.

JAK SAMEMU OKRESLIC ZAPOTRZEBOWANIE NA MOC DO OGRZEWANIA ?

Poprawne okreslenie zapotrzebowania na moc do ogrzewania pomieszczen jest istotnym
zagadnieniem, poniewaz poprawnos¢ tej operacji ma znaczacy wplyw na optymalng
efektywnos$c¢ i koszty pézniejszej eksploataciji systemu grzewczego.

Mozna tego dokona¢ na szereg sposobow, sposrdéd ktorych do indywidualnego uzytku
zaleci¢ mozna wypetnienie formularza, opracowanego przez firme DIMPLEX, stanowigcego
zatacznik do niniejszego opracowania. Majgc wyliczone zapotrzebowanie na moc cieplng,
mamy réwniez okreslona moc urzadzen grzewczych. Pamieta¢ nalezy przy tym o fakcie, ze
przy ogrzewaniu akumulacyjnym mamy dostep do taniej energii tylko przez 10 godzin w
ciggu doby, wiec moc urzadzenia wyliczymy mnozac otrzymany wynik przez 2.

OBWODY PRIORYTETOWE ?

Problemy, jakie napotykajg Klienci przy wyborze ogrzewania elektrycznego, to przede
wszystkim odpowiednia moc przytgczeniowa. W przypadku domu jednorodzinnego
uzytkowanie zbyt wielu urzadzen jednoczesnie urzadzenia (piece akumulacyjne dynamiczne,
maty grzewcze, kuchnia elektryczna, o$wietlenie, sprzet RTV i AGD) moze spowodowac
zbytnie obcigzenie sieci energetycznej. Wraz z wejsciem w 2zycie nowego prawa
energetycznego, zaczety obowigzywa¢ taryfy wprowadzajace w przypadku energii
elektrycznej optaty za przytaczenie do sieci elektroenergetycznej (optaty za przytaczenie
oraz optaty za rozbudowe sieci). Obie te optaty sg scisle zalezne od wielkosci mocy
przytagczeniowe;.

Klopotom tym mozna zaradzi¢, stosujac tzw. wytgczniki priorytetowe (pierwszenstwa). W tym
celu nalezy sporzadzic liste priorytetéw okreslajgc, ktére urzadzenia muszg by¢ zasilane bez
przerwy, a ktére moga by¢ czasowo wylgczane bez szkody dla uzytkownikéow. Z pewnoscig
trzeba zapewni¢ ciggtos¢ zasilania obwoddéw oswietlenia, podgrzewania wody i kuchni
elektrycznej. Nic natomiast nic nie stoi na przeszkodzie, aby przerwaé na pewien czas
zasilanie dynamicznych piecéw akumulacyjnych np. z powodu wigczenia ogrzewacza
przeptywowego lub innego odbiornika duzej mocy. Po wylaczeniu takiego odbiornika,
automatyka ponownie wiacza piece akumulacyjne. Taki sposdb podejscia do projektowania
instalacji i obwoddw sterujgcych spowoduje ograniczenie zapotrzebowania na wielko$¢ mocy
przytagczeniowe;.

Mamy nadzieje, ze po zapoznaniu sie z informacjami zawartymi w niniejszym poradniku,
tatwiej bedzie Panstwu podja¢ decyzje o w zakresie modernizacji Pahstwa systemu
ogrzewania. Mamy nadzieje, ze przekazane Panstwu informacje pomoga Panstwu docenié
wszystkie walory ogrzewania elektrycznego.
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Formularz do obliczania (przyblizonego) zapotrzebowania na moc
do ogrzewania

(wg firmy DIMPLEX)

Prosze zaznaczy¢ w tabeli krzyzykami w zaciemnionych kratkach wybrany przez Panstwo

Rodzaj budynku

wariant.

Jednorodzinny

Jednorodzinny

Wielorodzinny

Wolnostojacy szeregowy
Zbudowany Do 1985r. W latach 1986 - Po 1992 r.
1992
Potozenie Nie ostoniete Ostoniete
Wietrznosé Duza Mata
Pionowe usytuowanie j|Miedzy Nad Ilub pod Miedzy
pomieszczenia w Jlogrzewanymi ogrzewang ogrzewanymi
budynku kondygnacjami kondygnacja kondygnacjami
Liczba ogrzewanych} 1 kondygnacja 2 kondygnacje 3-4 kondygnac;ji
kondygnacji w budynku
Liczba przegréd}| 3-4 przegrody 2 przegrody 1 przegroda
zewnetrznych
Okna Oszklone Oszklone Oszklone
pojedynczo podwdjnie szybami
zespolonymi
Powierzchnia oszklenia Duza Srednia Mata
Obliczeniowa Nie nizsza niz Roéwna +20C Nie wyzsza niz
temperatura wewnetrzna J+22C +16C
Obliczeniowa -24C lub -22C -20C -18C lub -16C
temperatura zewnetrzna
Suma wariantéw
zaznaczonych W | e e e
wierszach 1- 10
X X X
[12. | Mnoznik 15 11 8
13. |Wynik | L L . S =
Suma z wiersza 13
14. Bez ochrony | X 1,3
cieplnej
15. Przecietna X 1,0
ochrona cieplna = s
16. Zwiekszona X 1,7
ochrona cieplna
X X
17. | Powierzchnia podtogi (m2) w obliczanym| ... | ...
pomieszczeniu
18. |Przyblizone zapotrzebowanie danego
pomieszczenia na moc cieplng przy ogrzewaniu|  ........ | ...
indywidualnym [W]
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